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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

7.1.1 Kadar IL 1β lebih tinggi pada kelompok persalinan preterm daripada 

kelompok kehamilan normal 

7.1.2 Kadar IL 10 lebih tinggi pada kelompok persalinan preterm daripada 

kelompok kehamilan normal 

 

7.2 Saran 

7.2.1 Agar dilakukan penelitian dengan mengukur kadar IL 1β dan IL 10 dengan 

memasukkan lebih banyak kriteria eksklusi sampel penelitian misalnya 

faktor stres, polihidramnion dan makrosomia.  

7.2.2 Melakukan penilaian bakteri pada vagina atau serviks sebagai salah satu 

parameter  dalam mendiagnosis infeksi intrauteri pada persalinan preterm. 

 


