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ABSTRAK 

Penelitian ini membahas tentang pengalaman wanita kulit hitam, 

khususnya sebagai pembantu keluarga kulit putih di Jackson, Mississippi dalam 

novel The Help karya Kathryn Stockett. Teori yang digunakan untuk menganalisis 

novel ini adalah Diskursus oleh Michael Foucault. Dengan menggunakan teori ini, 

penulis mengidentifikasi bahwa Stockett sebagai wanita kulit putih berusaha 

mengungkap pengalaman pembantu (wanita kulit hitam) yang didiskriminasi oleh 

majikannya (wanita kulit putih). Hal ini terjadi karena stereotip bahwa kulit hitam 

membawa penyakit dan juga melakukan tindak kriminal. Penelitian ini juga 

menemukan dua upaya yang dilakukan wanita kulit hitam agar dapat menyuarakan 

keinginan dan harapan mereka untuk menentang stereotip terhadap mereka, yaitu 

melalui mendongeng dan menulis. Setelah menganalisis novel ini, penulis 

menyimpulkan bahwa Stockett ingin menyampaikan kepada wanita untuk 

menyuarakan penolakan mereka atas tindakan yang secara tidak adil 

mendiskriminasi dan membatasi hak mereka. 
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