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BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang faktor yang berhubungan dengan kemauan 

membayar biaya medical check-up paket I pada pegawai Dinas Kesehatan Kota 

Padang Panjang maka dapat disimpulkan: 

1. Separuh dari responden (50%) termasuk pada kategori umur besar dari 40 

tahun, separuh responden (70%) berjenis kelamin perempuan dan hampir 

separuh dari responden (45%) memiliki jumlah anggota keluarga ≥5 orang. 

2. Hampir separuh responden (47,5%) memiliki pendapatan sedang yaitu 

diantara 2 kali UMP (Upah Minimum Provinsi) sampai 4 kali UMP (Upah 

Minimum Provinsi). Seluruh responden (100%) tidak mampu membayar 

biaya medical check-up paket I berdasarkan ATP 1, dan lebih dari separuh 

responden (52,5%) tidak mampu membayar biaya medical check-up paket I 

berdasarkan ATP 2. 

3. Lebih dari separuh responden (62,5%) memiliki riwayat penyakit sebelumnya 

dan hampir seluruh responden (82,5%) memiliki riwayat penyakit dalam 

keluarganya. 

4. Lebih dari separuh responden (52,5%) memiliki persepsi yang rendah 

terhadap mutu pelayanan kesehatan dan lebih dari separuh responden (65%) 

memiliki persepsi bahwa biaya pelayanan medical check-up paket I adalah 

murah.  
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5. Lebih dari separuh responden (65%) mau membayar biaya Medical Check-Up 

paket I. 

6. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara umur, pendapatan dan ATP 2 

dengan kemauan membayar biaya medical check-up paket I. 

7. Terdapat hubungan yang signifikan antara riwayat penyakit, riwayat penyakit 

dalam keluarga, persepsi terhadap mutu pelayanan kesehatan dan persepsi 

terhadap biaya pelayanan kesehatan dengan kemauan membayar biaya 

medical check-up paket I. 

 

6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka dapat diberikan beberapa saran, yakni: 

1. Meningkatkan mutu pelayanan kesehatan yang ada di Kota Padang Panjang 

2. Membuat simpanan wajib bagi anggota koperasi Dinas Kesehatan Kota 

Padang Panjang untuk dana pemeriksaan kesehatan dengan memotong gaji 

pegawai sebesar Rp. 20.000/bulan. 

3. Kepada peneliti selanjutnya diharapkan untuk meneliti faktor lain yang belum 

diteliti dalam penelitian ini, seperti jumlah anggota keluarga, selera, struktur 

sosial,sikap dan keyakinan, asuransi kesehatan, dan akses terhadap pelayanan 

kesehatan yang  berhubungan dengan kemauan membayar biaya medical 

check-up. 


