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ABSTRAK 

Anak-anak tidak seluruhnya menjalani masa kanak-kanak mereka bersama 

orangtua. Kematian orangtua atau permasalahan ekonomi dapat membuat anak di 

asuh melalui pengasuhan alternatif yakni panti asuhan. Anak-anak asuh panti asuhan 

menghadapi berbagai keterbatasan dari segi fasilitas dan pengasuhan sehingga dapat 

mempengaruhi kebahagiaan mereka. Sejauh ini, kajian mengenai kebahagiaan 

khususnya pada anak-anak, masih jarang diteliti. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan memahami gambaran 

kebahagiaan anak-anak asuh di panti asuhan Kota Padang serta faktor yang 

mempengaruhi kebahagiaan pada anak asuh. Pendekatan yang digunakan adalah 

penelitian kualitatif fenomenologi. Pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan wawancara, observasi dan media visual. Informan dalam penelitian ini 

sebanyak tiga orang ana kasuh (2 laki-laki dan 1 perempuan) di dua panti asuhan 

Kota Padang. Informan dipilih dengan menggunakan teknik purposive sampling. 

Data dianalisis menggunakan metode transkrip wawancara, kemudian tahap 

horizonalization, tahap cluster of meaning dan tahap textural structural description. 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan anak asuh mengalami beberapa jenis 

kebahagiaan. Pertama kebahagiaan yang bersifat sosial (kebahagiaan yang 

berhubungan dengan orang di sekitar seperti keluarga, teman, pengasuh dan guru), 

kebahagiaan yang bersifat personal (kebahagiaan yang dialami anak saat melihat 

keberadaan dirinya), serta kebahagiaan yang bersifat situasional (kebahagiaan yang 

fluktuatif dan individual). 

Kata kunci :Anak, anakasuhpantiasuhan, kebahagiaan. 
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ABSTRACT 

 Not all children through their childhood period with their parents. The death 

of parents or economy crisis can lead them being take care by alternative resource 

such as orphanage. Orphans deal with some difficulties such as lack of facilities and 

care that can affect their happiness. These days, the study about children happiness is 

rarely studied. 

 The purpose of this research is to describe and understand about the 

happiness among orphan in Padang City’s orphanage. The used approach was the 

qualitative research with study of phenomenology. The data collection was done by 

interview, observation and visual media. The informants of this research are three 

orphans (2 boys and 1 girl) in two orphanage on Padang City. Informants are chosen 

by purposive sampling technique. Data analysis was done with interview transcript 

(verbatim), horizonalization, cluster of meaning and  textural structural description. 

 The results of this study showed that orphan experience some kind of 

happiness. First is social happiness (happiness that associated with people around 

like family, friends, caregivers and teachers), personal happiness (happiness that 

experienced by a child when they sees their existence), and situational happiness 

(fluctuating and individual happiness). 
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