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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada 52 pasien infeksi saluran 

kemih di RSUP Dr. M Djamil Padang dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar pasien infeksi saluran kemih adalah perempuan dan pasien 

usia lanjut. Kejadian ISK pada pasien perempuan tertinggi pada kelompok 

usia >60 tahun dan pada pasien laki-laki tertinggi pada kelompok 50-61 

tahun. 

2. Pasien infeksi saluran kemih sebagian besar mengalami leukosituria.  

3. Jumlah pasien infeksi saluran kemih dengan hematuria sama banyak 

dengan pasien yang hasil eritrosit dalam batas normal. 

4. Semua pasien infeksi saluran kemih memiliki hasil pemeriksaan epitel 

gepeng positif satu (+).  

5. Sebagian besar pasien infeksi saluran kemih memiliki hasil protein 

negatif. 

6. Pada sebagian besar pasien infeksi saluran kemih ditemukan Escherichia 

coli sebagai bakteri penyebab tersering. 
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6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

menyarankan sebagai berikut:  

1. Pada penelitian sebaiknya menggunakan data primer. 

2. Dapat dilakukan penelitian mengenai pola kuman dan pola resistensi 

antibiotik pada pasien infeksi saluran kemih 


