BAB VI

PENUTUP

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang dilakukan terhadap mahasiswa FK Unand

angkatan 2013, maka disimpulkan hasil sebagai berikut:

- Faktor-faktor yang terkait dengan ketidakhadiran mahasiswa pada kuliah
pengantar pagi dibagi menjadi faktor mahasiswa dan faktor proses
pembelajaran.

- Faktor mahasiswa terdiri dari faktor internal yang meliputi ketiduran,
malas dan kegiatan lain. Faktor eksternal meliputi cuaca, teknik mengajar
dosen, macet dan terlalu pagi.

- Faktor proses pembelajaran terdiri dari belajar mandiri dengan sumber
pembelajaran berupa bahan kuliah pengantar (slide).

- Faktor yang paling sering disampaikan oleh para responden diantara
faktor-faktor tersebut adalah faktor terlalu pagi (seluruh responden) dan
faktor teknik mengajar dosen (delapan dari sepuluh responden ).

6.2 Saran

1. Faktor-faktor yang teridentifikasi dapat dijadikan bahan pertimbangan bagi
institusi untuk menyusun dan menerapkan kebijakan yang dapat
mendisiplinkan mahasiswa demi perbaikan di masa mendatang.

2. Penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk penelitian-penelitian lain di
masa mendatang mengenai proses pembelajaran di fakultas kedokteran

secara khusus dan di jenjang perkuliahan secara umum.



