V.KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Perbedaan varietas dan ketinggian tempat tumbuh menghasilkan sifat kimia dan

citarasa yang berbeda pada bubuk kopi yang dihasilkan.

2. Varietas yang paling diminati sesuai dengan hasil uji citrasa adalah varietas Kartika
pada ketinggian 1500-1600 mdpl dengan skor citarasa 85,50 dan parameter sifat
kimia bubuk kopi sebagai berikut: kadar ai_r 3,87% (SNI maks 7%); kadar abu
3,97% (SNI maks 5%); kadar sari 21,33% (20-36%); kadar lemak 14,5%; gulatotal
2,87%; kadar kafein 0,80% (SNI 0,9-2%); total polifenol 328,67 mg GAE/qg;
aktivitas antioksidan 78,73% dengan karakter rasa fruity dan fragrance cokelat.

5.2 Saran
Sebaiknya dilakukan penelitian lanjutan mengenai pengaruh berbagai metode

pengolahan terhadap sifat kimia dan citarasa kopi Arabika, dilanjutkan dengan jenis
kopi yang berbeda sebagai pembanding.



