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 Penelitian ini ingin mengetahui bagaimana bentuk dari pengungkapan diri 

yang dilakukan oleh biseksual kepada pasangan sesama jenisnya dan bagaimana 

perkembangan hubungan yang mereka bangun. Biseksual yang dipakai sebagai 

informan yaitu mereka yang memiliki pasangan heteroseksual dan juga pasangan 

homoseksual yang berdomisili di kota Padang. Metode yang digunakan adalah 

metode penelitian kualitatif dengan menggunakan teori self disclosure dan teori 

penetrasi sosial 

 Informan penelitian ini terdiri dari dua orang yang mengaku bernama Alexa 

dan Jonas. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitati. Data 

penelitian ini didapatkan dari wawancara tidak terstruktur dan observasi observer 

as participant. Peneliti juga mewawancarai pasangan homoseksual kedua 

informan. 

 Hasil penelitian ini menunjukan bahwa kedua informan mendapatkan 

respon yang positif dari pasangan mereka saat mereka melakukan pengungkapan 

diri. Respon positif tersebut membuat perkembangan hubungan kedua informan 

terus beranjak maju. Hal ini dikarenakan kedua informan sama-sama berusaha 

memberikan kenyaman kepada pasangan mereka masing-masing selama proses 

pembentukan hubungan. Kedua informan sama-sama melakukan proses 

pengunkapan secara spontan kepada masing-masing, namun terdapat perbedaan 

dalam pemilihan tempat pengungkapan. 
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This research would like to know what kind of self disclosure made by 

bisexual to fellow partner type and how the development of the relationships they 

build. Bisexual who has the heterosexual partner and also homosexual that live in 

Padang were used as the informants. . The methods used are qualitative research 

methods by using the theory of self disclosure and social penetration theory.  

Data were obtained from unstructur interviews and observer as 

participant from the informants and their homosexual partners.  Informant this 

research consists of two people claiming to be named Alexa and Jonas.  

The result of this research showed that both informants got a positive 

response from their partners when they make a disclosure by himself.  The 

positive response made their relationship development continue to go forward.  

This is due to the two informants were both trying to give comfort to their 

respective spouses during the process of the formation of relationships. Both 

intformants spontaneously did self disclosure but there is a difference in the 

choosed of self disclosure place setting. 
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