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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian terhadap balita di wilayah kerja Puskesmas Lubuk 

Kilangan ini, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Sebagian besar balita memiliki status gizi baik. 

2. Sebagian besar balita tidak mengalami Infeksi Saluran Pernapasan Akut. 

3. Terdapat hubungan antara status gizi dengan kejadian ISPA. 

7.2 Saran 

1. Ibu yang memiliki balita agar menjaga status gizi anaknya agar tidak 

terkena ISPA, karena ISPA merupakan salah satu penyebab kematian 

terbanyak pada balita 

2. Diharapkan kepada puskesmas agar lebih intesif dalam perhatiannya 

terhadap program gizi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


