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BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1. Variabel independen yang berpengaruh pada jangka pendek terhadap

pertumbuhan ekonomi adalah angka harapan hidup dan perkembangan ekspor.

Angka harapan hidup dan perkembangan ekspor pada jangka pendek

berpengaruh positif terhadap pertumbuhan ekonomi di Indonesia.

2. Variabel independen yang memiliki pengaruh jangka panjang terhadap

pertumbuhan ekonomi di Indonesia adalah pertumbuhan penduduk, angka

harapan hidup, dan perkembangan ekspor. Pertumbuhan penduduk dan angka

harapan berpengaruh negatif dalam jangka panjang terhadap pertumbuhan

ekonomi di Indonesia. Untuk perkembangan ekspor dalam jangka panjang

berpengaruh positif terhadap pertumbuhan ekonomi di Indonesia.

6.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti mengajukan

beberapa saran yaitu:

1. Penciptaan lapangan pekerjaan baru agar dapat menyerap tenaga kerja yang

diakibatkan pertumbuhan penduduk yang tinggi serta meningkatkan kualitas

pendidikan penduduk Indonesia dengan memberikan pelatihan-pelatihan yang
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menunjang untuk mendapatkan pekerjaan sehingga dapat menekan angka

pengangguran di Indonesia.

2. Menekan pertumbuhan penduduk dengan menggiatkan sosialisasi Program

Keluarga Berencana (KB) khususnya pada masyarakat menengah kebawah

dengan melakukan iklan layanan masyarakat serta acara-acara sosialisasi

dengan bekerjasama dengan tenaga kerja kesehatan setempat. Tenaga

kesehatan setempat seperti bidan, dapat memberikan pengetahuan mengenai

pentingnya Program Keluarga Berencana (KB) secara terus menerus.

3. Peningkatan taraf kesehatan bagi penduduk di Indonesia agar memiliki angka

harapan hidup yang lebih tinggi dengan meningkatkan fasilitas dan tenaga kerja

kesehatan serta memberikan pelayanan kesehatan yang terjangkau bagi daerah-

daerah terpencil.

4. Penelitian ini masih memiliki keterbatasan dari segi variabel yang digunakan.

Variabel yang peneliti gunakan pada penelitian ini belum memasukkan variabel

pembangunan sumber daya manusia, sehingga pada penelitian selanjutnya

dapat menambahkan varibel tersebut, untuk melihat dampak faktor penduduk

terhadap pertumbuhan ekonomi di Indonesia.


