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BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1  Simpulan  

1. Rerata kadar NGAL 264114,12(17212,71) pg/mL pada preeklampsia tidak 

berat, melebihi nilai rujukan.  

2. Rerata kadar NGAL 302127,42(30929,32) pg/mL pada preeklampsia berat 

melebihi nilai rujukan.  

3. Terdapat perbedaan kadar NGAL pada preeklampsia tidak berat dan 

preeklampsia berat. 

 

7.2  Saran  

1. Penelitian kohort sebaiknya dilakukan untuk penelitian yang sama dengan 

sampel yang homogen berdasarkan umur kehamilan, gravida, umur ibu. 

2. Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan pemeriksaaan NGAL pada 

kehamilan normal untuk mendapatkan nilai cut off NGAL. 

3. Penelitian lebih lanjut diperlukan pemilihan reagen dan metode 

pemeriksaan yang lebih baik untuk memperoleh hasil yang lebih akurat. 

 


