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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan  

1. Kadar rerata biopirin urin pada subjek penelitian psoriasis vulgaris 

pada penelitian ini didapatkan makin tinggi derajat keparahan 

psoriasis, makin tinggi pula kadar biopirin urin.  

2. Terdapat hubungan korelasi positif dengan kekuatan korelasi yang 

kuat antara kadar biopirin urin dengan derajat keparahan psoriasis 

dan bermakna secara statistik. 

6.2 Saran 

– Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan kontrol normal yang 

bersifat komparatif untuk mendapatkan baseline kadar biopirin 

normal, dan juga penelitian kadar biopirin pada pasien psoriasis 

vulgaris sebelum dan sesudah terapi untuk mengetahui lebih lanjut 

pendekatan terapi yang dapat dilakukan dalam terapi psoriasis 

vulgaris. 
 

 

 

 

 

 

 


