BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 Kesmpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Kajian Drug Related Problem
(DRPs) Pada Pasien Penyakit Ginja Kronik Stadium V Yang Menjaani
Hemodidisa di Instalass Hemodialisa RSUP DR. M. Djamil Padang” dapat
dissmpulkan bahwa DRPS yang tg_rjadi adalah indikasi tidak diterapi, obat tanpa
indikasi, obat tidak tepat...pasien, interaksi obat, kétidakpatuhan pasien, serta
kegagal an mendapatkan obat.

6.2 Saran

1. Perlu adanya kerjasama dan kolaborasi yang tepat sesama tenaga
kesehatan untuk meningkatkan kepatuhan dan kualitas hidup pasien
dengan memberikan pelayanan kefarmasian, sehingga didapatkan
terapi yang tepat, efektif dan aman.

2. Perlu adanya monitoring dan evaluasi pemberian terapi penyakit ginjal
kronik stadium. V' yang menjalani. hemodialisa secara sistematis yang
dilaksanakan secarateratur untuk mengatasi DRPs.

3. Bagi farmasis hendaknya menjalankan praktek farmas klinis secara
optimal, terkait daam penggunaan obat yang rasiona agar
keberhasilan pengobatan dapat ditingkatkan.

4. Bagi penditi sdlanjutnya dapat melakukan penelitian terhadap

kepatuhan pasien dalam menjalankan hemodialisa dan penggunaan
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terapi pengobatan, baik pengobatan konvensional maupun pengobatan

secara herbal .
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