V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan yang didapatkan pada penelitian ini adalah perbedaan jenis
otot pada sapi Bali tidak memberikan pengaruh yang nyata terhadap kadar air dan
kadar protein, dengan kadar air berkisar 74,82%-75,64% dan kadar protein 17,85-
18,36%. Jenis otot berpengaruh nyata terhadap kadar lemak, Otot yang memiliki
kadar lemak yang lebih tinggi pada sapi Bali yaitu otot Biceps femoris 5,96%.
5.2 Saran

Disarankan masyarakat bisa mengetahui kandungan kualitas kimia otot
daging sapi dalam memilih produk daging yang berprotein tinggi, rendah kadar air

dan kadar lemak untuk dikonsumsi.
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