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BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Terdapat perbedaan rerata penurunan nilai FEVK yang bermakna pada
pasien kanker payudara yang mendapat kemoterapi doxorubisin pada grup
uji ramipril 5 mg dibandingkan grup tanpa ramipril.

Terdapat penurunan nilai FEVK yang bermakna secara statistik sebelum
dan setelah siklus kemoterapi doxorubisin antara grup uji dengan ramipril

5 mg dengan gru-p tanpa ramipril.

Saran

Diperlukan penelitian lanjutan jangka panjang untuk melihat efektivitas
ramipril 5 mg dalam mencegah kardiotoksisitas doxorubisin kedepan yang
dapat terjadi.

Dipertimbangkan pemakaian ramipril pada pasien kanker payudara yang
akan mendapat kemoterapi doxorubisin untuk mencegah penurunan FEVK
sehingga tidak berlanjut menjadi gagal jantung kedepannya.

Diperlukan. penelitian dosis ramipril 10 mg untuk melihat efek dalam

mencegah kardiotoksisitas karena pemakaian doksorubisin.



