
	

	

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

1. Rerata usia pasien MR pada penelitian ini adalah pada dekade 50-60 tahun, dengan 

proporsi jenis kelamin yang hampir sama pada kedua kelompok.   

2. Pada pemeriksaan ekokardiografi MR severe didapatkan nilai LAVI, MPAP, E-wave, 

VC, EROA dan LVEIO index yang lebih tinggi dibandingkan MR non severe. 

3. Nilai diagnostik LVEIO index terhadap parameter  ASE memiliki sensitivitas 86%, 

spesifisitas 84%, nilai duga positif 83,3%, nilai duga negatif 88% dan akurasi 89%.  

6.2 Saran  

1. LVEIO index dapat digunakan untuk menilai derajat keparahan MR pada pasien dengan 

MR organik dan fungsi ventrikel kiri yang normal. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mendapatkan nilai cut-off point LVEIO 

index pada berbagai derajat keparahan MR serta penelitian yang mengukur LVEIO 

index ini terhadap penyebab mitral regurgitasi yang lain.  

 

	


