
 

 

BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap pasien penyakit jantung bawaan 

di instalasi rawat inap IKA RSUP Dr. M. Djamil Padang periode Januari 

2013-Desember 2015 didapatkan kesimpulan sebagai berikut. 

1. Insiden PJB di RSUP Dr. M. Djamil Padang dalam 3 tahun sebanyak 

85 kasus 

2. Jenis penyakit jantung bawaan terbanyak ditemui adalah ventricular 

septal defect (VSD), selanjutnya tetralogy of fallot (ToF) dan patent 

ductus arteriosus (PDA). 

3. Kelompok usia terbanyak pasien penyakit jantung bawaan adalah 

kelompok usia >1 tahun. 

4. Penyakit jantung bawaan lebih sering terjadi pada laki-laki. 

5. Pasien penyakit jantung bawaan sebagian besar memiliki gizi kurang. 

6. Penyakit penyerta yang diderita pasien penyakit jantung bawaan 

terbanyak yaitu kelainan paru dengan jenis terbanyak yaitu 

pneumonia. 

7. Sebagian besar pasien penyakit jantung bawaan tidak memiliki 

riwayat keluarga 

8. Nilai hemoglobin dan hematokrit pada pasien penyakit jantung 

bawaan sangat bervariasi. Tampak perbedan nilai parameter 

hematologis pada PJB sianotik dan asianotik dengan hasil PJB 

sianotik memiliki nilai hemoglobin dan hematokrit lebih tinggi. 



 

 

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, penulis memberikan saran sebagai berikut. 

1. Perlu adanya penelitian lebih lanjut mengenai faktor risiko penyakit 

jantung bawaan untuk mengetahui faktor yang berperan terhadap 

kejadian penyakit jantung bawaan. 

2. Perlu adanya penelitian lebih lanjut mengenai hubungan parameter 

hematologis dengan prognosis pada pasien penyakit jantung bawaan. 

 


