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ABSTRAK 

Di Indonesia, prevalensi kanker adalah sebesar 1,4 per 1.000 penduduk, serta 

merupakan penyebab kematian nomor 7 (5,7%) dari seluruh penyebab kematian. 

Pelaksanaan kemoterapi membutuhkan kepatuhan dari pasien, kepatuhan pasien 

dalam melaksanakan pengobatan sangat menentukan berhasil tidaknya suatu 

terapi pengobatan terhadap pasien. Penelitian ini bertujuan umtuk mengetahui 

faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan pasien kanker payudara dalam 

menjalani kemoterapi di RSKB Ropanasuri Padang Tahun 2017. Jenis penelitian 

ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional, teknik pengambilan 

sampel secara purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 57 pasien. 

Analisis menggunakan uji chi square. Hasil penelitian didapatkan 82,5% pasien 

patuh dalam menjalani kemoterapi, 56,1% pemahaman tentang instruksi pasien 

tinggi dalam menajalani kemoterapi, 52,6% keluarga memberikan dukungan yang 

baik kepada pasien, dan 71,9% efek samping pengobatan yang dialami tidak 

mengganggu pasien dalam menjalani kemoterapi. Hasil analisis didapatkan 

adanya hubungan yang signifikan anatara faktor yang berhubungan dengan 

keapatuhan pasien dalam mejalani kemoterapi adalah pemahaman tentang 

instruksi (0,032), dukungan keluarga (0,026), dan efek samping (0,000). Hasil 

penelitian ini diharapkan dalam meningkatkan kepatuhan menjalani kemoterapi, 

pihak rumah sakit dapat memberikan informasi berupa penyuluhan yang 

dilakukan lebih dari satu kali sehingga pasien lebih termotivasi untuk mengikuti 

kemoterapi sesuai jadwal yang telah ditentukan. 
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Abstract 

 

In Indonesia, the prevalence of cancer is 1.4 per 1,000 inhabitants, as well as a 

cause of death of the number 7 (5.7%) of the entire cause of death. Chemoteraphy 

need adherence of the patient to determine whether a therapy workedto 

thepatient. The study aimed to determine the factors related 

compliancewithbreastcancerpatients undergoing chemotherapy in RSKB 

RopanasuriPadang in 2011. The research was quantitative  with cross-sectional 

design, The technique purposive sampling with sample of 57 patients. Analysis 

using chi square test. Results obtained 82,5% patientscomply hearts of 

chemotherapy, 56.1% High Patient Instructions about understanding hearts 

menajalani chemotherapy, 52.6% of family provide good support shown to the 

patients, and 71.9% Treatment Side Effects Being experienced nopatients 

receiving chemotherapy interfere hearts. The results of their analysis reveals 

significant relationshipsrelated anatara factor withkeapatuhanpatients hearts 

through chemo is understanding about instruction (0,032), familysupport (0,026), 

and side effects (0, 000). Results the singer is expected may provide improved 

against with quality nursing care involves family to review motivate patients to be 

willing to undergo chemotherapy accordance nurse with suggestion or doctor. 
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