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ABSTRAK 

 

Fenomena bullying di sekolah merupakan masalah di seluruh dunia yang 

dapat berdampak negatif bagi psikologis siswa. Berdasarkan data tahun 2014 –  

2015 dilaporkan sebanyak 72 kasus adanya kekerasan atau bullying pada tingkat 

SD, SMP, SMA/SMK. Penelitian ini untuk mengetahui hubungan Kecerdasan 

Emosional dengan Perilaku Bullying pada Remaja di SMK Muhammadiyah 1 

Padang. Desain penelitian yang digunakan adalah korelasi dengan pendekatan 

cross sectional. Teknik pengambilan sampel adalah proportional random 

sampling dengan jumlah sampel 235 orang dari kelas X dan XII. Instrument 

penelitian menggunakan Adolescents Peer Relation Instrument  dan Kecerdasan 

Emosional. Penelitian ini dilakukan di SMK Muhammadiyah 1 Padang. Hasil 

penelitian ini didapatkan Kecerdasan Emosional rendah dengan nilai mean 109 

dan Perilaku Bullyingtinggi dengan nilai mean 65.03. Terdapat hubungan negatif 

yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan perilaku bullying dimana p 

value (p=0.029) dengan nilai korelasi sangat kuat (r=-0.839). Berdasarkan 

penelitian ini, diharapkan remaja bisa mengendalikan emosi serta memiliki 

kecerdasan emosional  sehingga dapat mencegah perilaku bullying pada remaja. 
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ABSTRACT 

 

 Bullying phenomenon in school is a worldwide problem that can have  negative 

lifelong consequences for psichologic students. Data 2014 - 2015 reported 72 casess 

bullying at children SD, SMP, SMA/SMK. This research aims review determine 

realtionships emotional Inteligence with bullying in teenagers at SMK Muhammadiyah 1 

Padang. Analysis the incidence of bullying in primary school students in the district 

Padang Selatan. Design of research is descriptive korelation, the data on 235 students 

class of X and XII. Sample was taken by using simple Proportional random sampling. 

Instruments of research used the adolescents peer instrument and inteligence emotional. 

The reset at SMK Muhammadiyah 1 Padang. The result showed, the mean value of 

Emotional Inteligence109 and a mean value of Bullying65.03. There is a 

significant negatif relationship between Emotional Inteligence with the 

bullyingwhere p value = 0.029 and the value of the correlation was r= -0.839. 

This research suggested teenagers have emotional inteligence toprevent bullying in 

teenagers at school. 
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