BAB 7

PENUTUP

7.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan :

1. Penggunaan metode dongeng (storytelling) sebagai metode penyuluhan
menunjukkan hasil yang signifikan terhadap peningkatan pengetahuan
kesehatan gigi bada éiswé kelas 3A di SDN 22 Andalas Kota Padang.

2.Penggunaan metode bermain peran (role play) sebagai metode
penyuluhan menunjukkan hasil yang signifikan terhadap peningkatan
pengetahuan kesehatan gigi pada siswa kelas 3B di SDN 22 Andalas
Kota Padang.

3. Peningkatan pengetahuan kesehatan gigi pada siswa kelas 3 yang diberi
penyuluhan dengan metode bermain peran (role play) menunjukkan hasil
yang lebih tinggi dibandingkan dengan penyuluhan dengan metode

dongeng (storytelling).

7.2 Saran
1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk melihat perubahan di
tingkatan selanjutnya dalam perubahan perilaku seperti perilaku

menggosok gigi.
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. Perlu dilakukan penelitian dengan jumlah subjek penelitian yang lebih
besar untuk mengeneralisasikan metode bermain peran (role play) dalam
meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi.

. Perlu dilakukan penyuluhan dengan metode dongeng dan bermain peran
di sekolah dan kecamatan lain untuk mengeneralisasikan metode
dongeng dan metode bermain peran.

. Diharapkan Puskesmas Andalas dapat menggunakan metode bermain
peran (role play) dalém rﬁelakukan penyuluhan kesehatan gigi dan mulut
pada sekolah binaannya.

. Perlu dilakukan perbaikan-perbaikan dan pengembangan pada metode
dongeng (storytelling) dan bermain peran (role play) sehingga lebih
menarik bagi responden.

. Penelitian selanjutnya "diharapkan dapat mengembangkan metode

penyuluhan yang lebih efektif, kreatif, dan inovatif.



