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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan: 

1. Tingkat pengetahuan anak usia 8-9 tahun di SDN 24 Jati Gaung Kota 

Padang sebelum diberikan pendidikan kesehaatan gigi dan mulut 

menggunakan media Pop-Up card  adalah kategori tinggi dan rendah. 

2. Tingkat pengetahuan anak usia 8-9 tahun di SDN 24 Jati Gaung Kota 

Padang setelah diberikan pendidikan kesehatan gigi dan mulut 

menggunakan media Pop-Up card adalah kategori tinggi dan rendah. 

3. Terdapat perbedaan bermakna tingkat pengetahuan anak usia 8-9 tahun di 

SDN 24 Jati Gaung Kota Padang sebelum dan setelah diberikan pendidikan 

kesehatan gigi dan mulut menggunakan media Pop-Up card. 

4. Terdapat perbedaan peningkatan tingkat pengetahuan anak usia 8-9 tahun 

di SDN 24 Jati Gaung Kota Padang antara kelompok yang diberi perlakuan 

dengan media Pop-Up card dengan yang tidak diberi perlakuan. 
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7.2. Saran 

1. Disarankan kegiatan Unit Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) dapat 

mengefektifkan penggunaan media Pop-Up Card dalam melakukan 

penyuluhan dan pendidikan kesehatan gigi dan mulut pada anak-anak usia 

Sekolah Dasar.  

2. Disarankan untuk penelitian melihat efektivitas suatu media, posttest tidak 

hanya dilakukan 20 menit setelah diberikan pendidikan, tetapi beberapa hari 

setelah pemberian pendidikan untuk melihat apakah media tersebut mampu 

membuat anak-anak membaca secara berulang.  

3. Disarankan dilakukan penelitian lebih lanjut yang melihat perubahan di 

tingkatan selanjutnya yaitu perubahan sikap dan perubahan perilaku 

sehingga diketahui apakah penggunaan media Pop-Up Card dapat 

mengubah sikap dan perilaku kesehatan gigi dan mulut yang lebih baik. 

 

 


