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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada mahasiswa Fakultas 

Ekonomi Univesitas Andalas angkatan 2013, didapatkan kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Karakteristik responden penelitian didapatkan bahwa sebagian besar 

adalah perempuan. Responden terbanyak berusia 21 tahun. 

2. Pengetahuan lebih dari separuh responden memiliki kategori sedang 

mengenai stroke. 

3. Sikap sebagian besar reponden memiliki kategori baik mengenai stroke. 

4. Tindakan sebagian besar responden memiliki kategori baik mengenai 

stroke. 

 

7.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran 

dari peneliti, diantaranya : 

1. Memberikan seminar atau pertemuan ilmiah untuk mahasiswa Universitas 

Andalas pada umumnya dan mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas 

Andalas khususnya tentang stroke. Hal ini diharapkan sebagai upaya 

preventif morbiditas dan mortalitas stroke. 

2. Masukan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian lebih 

lanjut tentang gambaran stroke pada berbagai profesi. 

3. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian analitik 

mengenai hubungan pengetahuan, sikap, dan tindakan tentang stroke 

terhadap tingkat kejadian stroke di Sumatera Barat. 
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