
 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ahyar, W (2010). Konsep Diri dan Mekanisme Koping dalam Proses 

Keperawatan. http://ahyarwahyudi.wordpres.com/2010/02/11/konsepdiri-

dan-mekanisme-koping-dalam-keperawatan - Diakses Maret 2016. 

 

Atkinson et al (2008). Pengantar Psikologi Edisi 11. Diterjemahkan oleh Dr. 

Wijayakusuma. Batam: Interaksara. 

 

Chaplin, J.P (2006). Kamus Lengkap Psikologi. Penerjemah Kartini Kartono. 

Jakarta: Grafindo Persada. 

 

Conley, T 2006. Breaking free from the anxiety trap. http://www.wshg.org.uk – 

Diakses Maret 2016. 

 

Davison, G.C, Neale,J.M & Kring, A.M (2006). Psikologi Abnormal. Jakarta: 

Rajawali Press. 

 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia (2005). Pendekatan dan Penanganan 

Pada Remaja Berisiko Tinggi. 

http://www.depkes.go.id/index.php?option=news&task=viewarticle&sid=

1070&.Itemid=2 – Diakses Maret 2016. 

 

Dikti (2015). Hasil SBMPTN 2015 diumumkan. 

http://ristekdikti.go.id/hasil-sbmptn-2015-diumumkan - Diakses Maret 

2016. 

 

Frydenberg, Erica. 2008. Adolescent coping: Advance in theory, research, and 

practice. New York: Routledge. 

 

Gunarsa, S. 1995. Psikologi Praktis: Anak, Remaja, dan Keluarga. Jakarta: 

Gunung Mulia 

 

Hawari, D (2006). Manajemen stress, cemas dan depresi. Edisi 5. Jakarta: 

Fakultas Kedokteran, Universitas Indonesia. 

 

Hawari, D (2011). Manajemen Stres, Cemas dan Depresi. Jakarta: FKUI, p: 63. 

 

Herwina, Mila (2006). Sumber Stress, Strategi Coping dan Tingkat Stress pada 

Remaja Awal dan Madya. Tesis.  Jakarta: Universitas Indonesia. 

 

Hidayat A.A.A, (2008). Riset Keperawatan Dan Teknik Penulisan Ilmiah Edisi 2. 

Jakarta: Salemba Medika  

 

Hudak & Gallo, (2005). Keperawatan Kritis, edisi VI. Jakarta: EGC 

 

http://ahyarwahyudi.wordpres.com/2010/02/11/konsepdiri-dan-mekanisme-koping-dalam-keperawatan
http://ahyarwahyudi.wordpres.com/2010/02/11/konsepdiri-dan-mekanisme-koping-dalam-keperawatan
http://www.wshg.org.uk/
http://www.depkes.go.id/index.php?option=news&task=viewarticle&sid=1070&.Itemid=2
http://www.depkes.go.id/index.php?option=news&task=viewarticle&sid=1070&.Itemid=2
http://ristekdikti.go.id/hasil-sbmptn-2015-diumumkan%20-%20Diakses%20Maret%202016
http://ristekdikti.go.id/hasil-sbmptn-2015-diumumkan%20-%20Diakses%20Maret%202016


 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

Hurlock, E.B (2004). Psikologi Perkembangan. Jakarta: Penerbit Erlangga. 

 

Ihdaniyati & Winarsih (2008). Hubungan Tingkat Kecemasan Dengan Mekanisme 

Koping Pada Pasien Gagal Jantung Kongestif Di RSU Pandan Arang 

Boyolali. Berita Ilmu Keperawatan, Journal News In Nursing, 1 (4). pp. 

163-168. 

 

 

Isaacs A. Lippicontt’s. 1996 Review Series: Mental Health and Psychiatric. 

Second Edition. Lippicontt. Philadelphia. 

 

 

Kaplan, H.I., & Sadock B.J. 1998. Sinopsis Psikiatri Ilmu Perilaku Psikiatri 

Klinis, Edisi 7, Alih Bahasa Lydia I Mandera. Jakarta: Binarupa Aksara. 

 

Kaslow, N.J., Adamson, L. B., & Collins, M. H. (2000) A developmental 

psychopatology perspective on the cognitive components of shild and 

adolescence depression. In M, L. Richard, S. Laurence, Handbook of 

adolescence psychology (2nd ed., p. 604). New Jersey: John Wiley & Sons, 

Inc. 

 

Keliat, B. A (2007). Proses Keperawatan Kesehatan Jiwa. Edisi 5. Jakarta: EGC. 

 

Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia no 220 (2002). Pedoman 

Umum TP – KJM. 

http://pdk3mi.org/file/download/KMK%20No.%20220%20ttg%20Pedoma

n%20Umum%20Tim%20Pembina,%20Tim%20Pengarah,%20Tim%20Pel

aksana%20Kesehatan%20Jiwa%20Masyarakat%20(.pdf – Diakses Maret 

2016. 

 

Kessler et al (2009). The global burden of mental disorders: an update from the 

WHO World Mental Health (WMH) surveys. Epidemiol Psichiatr Soc., 

18(1): 23–33. 

 

Krenke, Seiffge I. 2009. Changes in Stress Perception and Coping During 

Adolescence: The Role of Situational and Personal Factors.  Child 

development: Vol. 80 no 1 pages 259-279. 

 

Lazarus, S.R. & Folkman, S (1985). Stress appraisal and coping. New York: 

Publishing Company. 

 

Li, Ellen C dkk (2006). The Roles of Sex, Gender, and Coping in Adolescent 

Depression. Vol 41, no. 43. 

 

Potter, P.A. & Perry, A.G (2005). Buku Ajar Fundamental Keperawatan: konsep, 

proses, dan praktik. Jakarta: Penerbit EGC. 

 

http://pdk3mi.org/file/download/KMK%20No.%20220%20ttg%20Pedoman%20Umum%20Tim%20Pembina,%20Tim%20Pengarah,%20Tim%20Pelaksana%20Kesehatan%20Jiwa%20Masyarakat%20(.pdf
http://pdk3mi.org/file/download/KMK%20No.%20220%20ttg%20Pedoman%20Umum%20Tim%20Pembina,%20Tim%20Pengarah,%20Tim%20Pelaksana%20Kesehatan%20Jiwa%20Masyarakat%20(.pdf
http://pdk3mi.org/file/download/KMK%20No.%20220%20ttg%20Pedoman%20Umum%20Tim%20Pembina,%20Tim%20Pengarah,%20Tim%20Pelaksana%20Kesehatan%20Jiwa%20Masyarakat%20(.pdf


 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

Prawitasari, J.E (2012). Psikologi terapan melintas batas disiplin ilmu. Jakarta: 

Erlangga. 

 

Rasmun (2004). Stress, koping dan adaptasi teori dan pohon masalah 

keperawatan. Jakarta: CV. Sagung Seto. 

 

Ratih, N.K (2012). Hubungan Tingkat Kecemasan Terhadap Koping Siswa 

SMUN 16 Dalam Menghadapi Ujian Nasional. Skripsi. 

 

Ratu, B., & Nurwahyuni (2013). Pengembangan Model Konseling Kelompok 

melalui Teknik Asertif Training untuk Mengentaskan Kecemasan dalam 

Menghadapi Ujian Akhir Semester. Tri Sentra Jurnal Ilmu Pendidikan 

Vol.2 Edisi 4 Juli, pp: 94-120. 

 

Respati dkk. 2007. Gambaram Kecerdasan Emosional Siswa Berbakat di Kelas 

Akselerasi SMA di Jakarta. Jurnal Psikologi vol. 5 No. 1. Universitas 

Indonusa Esa Unggul, Jakarta. 

 

Riskesdas (2013). Gangguan mental emosional. Jakarta: Badan Penelitian  

dan Pengembangan Kesehatan, Departemen Kesehatan, Republik 

Indonesia. 

 

Riyanto, A (2011). Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Nuha Medika. 

Yogyakarta 

 

Santrock, J (2009). Psikologi Pendidikan: Educational Psychology (3rd Ed). 

Jakarta: Salemba Humanika. 

 

SBMPTN (2016). Seleksi bersama masuk perguruan tinggi negri.

 http://www.sbmptn.or.id/ - Diakses Maret 2016. 

 

SMAN 10 Padang (2011). 10 Profil lulusan siswa SMA Negeri 10 Padang.

 http://www.sma10padang.sch.id/html/profillulusan.html - Diakses Maret    

2016. 

 

Sosrosumihardjo, D (2015). Takut Lebih Berbahaya dari Kecemasan. 

http://lifestyle.okezone.com/read/2015/11/12/481/1248154/takut-lebih-

berbahaya-dari-kecemasan - Diakses Maret 2016. 

 

Stuart & Sundeen. 1998. Buku Saku Keperawatan Jiwa Edisi 3, alih bahasa Achir Yani 

S. Jakarta: EGC 
 

Stuart, G.W., Laraia. 2005. Principles and practice of psychiatric. Elsevier 

Mosby, Alih Bahasa Budi Santosa, Philadelphia. 

 

Stuart, G.W (2006). Buku Saku Keperawatan jiwa Edisi 5 Cetakan 1. Jakarta: 

EGC. 

 

http://www.sbmptn.or.id/
http://www.sma10padang.sch.id/html/profillulusan.html
http://lifestyle.okezone.com/read/2015/11/12/481/1248154/takut-lebih-berbahaya-dari-kecemasan%20-%20Diakses%20Maret%202016
http://lifestyle.okezone.com/read/2015/11/12/481/1248154/takut-lebih-berbahaya-dari-kecemasan%20-%20Diakses%20Maret%202016


 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

Stuart, G.W (2009). Principles and Practice of Psychiatric Nursing 9th edition. 

Canada: Mosby Elsevier. 

 

Suliswati, 2005, Konsep Dasar Keperawatan Kesehatan Jiwa, Jakarta: EGC. 

 

Sundari, Siti. 2005. Kesehatan Mental Dalam Kehidupan. Jakarta: Rineka Cipta. 

 

Tennant, Victoria. 2013. Stress. 

http://umm.edu/health/medical/reports/articles/stress - Diakses Juli 2016. 
 
Trismiati. 2006. Perbedaan Tingkat Kecemasan Antara Pria dan Wanita Akseptor        

Kontrasepsi Mantap Di RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta. Jurnal PSYCHE. 

Universitas Bakrie (2014). Kunjungan SMAN 1 Padang Panjang dan SMAN 10 

Padang ke Universitas Bakrie. www.bakrie.ac.id/en/149-news-

ub/seremoni/humas/392-kunjungan-sman-1-dan-sman10-padang-ke-

universitas-bakrie - Diakses Maret 2016. 

Videbeck, S.J, 2008, Buku Ajar Keperawatan Jiwa, Jakarta: EGC. 
 

Wijaya, R (2011). Perbedaan kejadian kecemasan siswa kelas akselerasi dan kelas 

reguler SMA 1 Padang. Fakultas Kedokteran Universitas Andalas. Skripsi.  

 

http://umm.edu/health/medical/reports/articles/stress
http://www.bakrie.ac.id/en/149-news-ub/seremoni/humas/392-kunjungan-sman-1-dan-sman10-padang-ke-universitas-bakrie
http://www.bakrie.ac.id/en/149-news-ub/seremoni/humas/392-kunjungan-sman-1-dan-sman10-padang-ke-universitas-bakrie
http://www.bakrie.ac.id/en/149-news-ub/seremoni/humas/392-kunjungan-sman-1-dan-sman10-padang-ke-universitas-bakrie

