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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

 1. Kejadian stroke iskemik akut lebih banyak terjadi pada kelompok usia    

> 55 tahun, jenis kelamin laki-laki, dan faktor risiko terbanyak adalah 

hipertensi. 

 2. Derajat gangguan fungsi motorik yang lebih banyak didapatkan adalah 

derajat gangguan fungsi motorik berat 

 3. Tidak terdapat hubungan antara faktor risiko hipertensi, diabetes melitus, 

dislipidemia, penyakit jantung,  merokok, obesitas, kurang aktivitas fisik, 

dan stres dengan derajat gangguan fungsi motorik pada pasien stroke 

iskemik akut 

 4. Tidak terdapat hubungan antara jumlah faktor risiko stroke dengan derajat 

gangguan fungsi motorik pada pasien stroke iskemik akut 

7.2  Saran 

         1. Pemeriksaan motorik dilakukan tidak pada fase akut, mengingat 

banyaknya komplikasi yang terjadi. 

  2.   Pertimbangkan pengaruh faktor risiko mayor dan minor 

  

 

 

 


