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7.1 Kesimpulan 

1. Waktu pemulihan rata-rata pada mencit kelompok kontrol adalah 62,6 menit. 

2. Waktu pemulihan rata-rata pada mencit kelompok perlakuan I, II, dan III 

berturut-turut adalah 31,6 menit, 42,6 menit, dan 37,4 menit.  

3. Terdapat perbedaan yang bermakna pada waktu pemulihan kesadaran antara 

kelompok kontrol dan kelompok perlakuan, dimana waktu pemulihan 

kesadaran pada kelompok kontrol lebih lama bila dibandingkan dengan 

kelompok perlakuan. 

 

7.2 Saran 

1. Meneliti anestetik jenis lain seperti ketamin atau isofluran sehingga dapat 

diketahui efek kafein terhadap anestetik selain propofol terutama anestetik 

dengan mekanisme kerja yang berbeda dari propofol. 

2. Melakukan penelitian dengan rentang dosis kafein yang besar seperti 150 mg 

atau 200 mg untuk mengetahui apakah ada perbedaan yang bermakna bila 

diberikan kafein dengan rentang dosis lebih dari 50 – 100 mg untuk setiap 

kelompok. 


