BAB 7

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

1.

Pemberian air rendaman rumput fatimah (Anastatica hierochuntica), secara
signifikan meningkatkan kadar hormon estrogen pada tikus putih (Rattus
norvegicus) bunting.

Pemberian .air-rendaman; rumput fatimahl |(Anastatica-hierochuntica), secara
siginifikan meningkatkan kadar hormon oksitosin pada tikus putih (Rattus

norvegicus) bunting.

7.2 Saran

1.

Dianjurkan pemeriksaan ‘tentang kandungan rumput fatimah (Anastatica

hierochuntica) yang berperan dalam peningkatan kontraksi uterus.

. Diperlukan penelitian lebih lanjut tentang dosis rumput fatimah pada tikus

bunting.

. Air rendaman, rumput fatimah dapat meningkatkan kadar-hormon estrogen dan

oksitosin pada tikus bunting. Oleh karena itu, ibu hamil tidak dibolehkan minum

air rendaman ini.



