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BAB 7 

PENUTUP 
 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan antara kelompok usia >40 tahun sebagai faktor risiko dengan 

tingginya angka kejadian POAG dan PACG. 

2. Jenis kelamin laki-laki merupakan faktor risiko POAG dan perempuan 

merupakan faktor risiko PACG. 

3. Kelainan refraksi miopia ringan merupakan faktor risiko POAG dan 

hipermetropia ringan merupakan faktor risiko PACG. 

4. Adanya riwayat keluarga merupakan faktor risiko POAG dan PACG. 

5. Faktor yang paling berhubungan dengan POAG dan PACG adalah jenis kelamin 

pasien. 

7.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka didapatkan saran sebagai berikut: 

Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor risiko lain baik itu yang dapat 

dimodifikasi yang bisa mempengaruhi glaukoma primer. 

 

 


