BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dari penelitian yang telah dilakukan didapatkan kesimpulan untuk SMK
Taman Siswa Padang sebagai berikut:

1. Hampir I..WW’E@O&WFAME iI.iki kelekatan tidak

aman(a 1ch;|nentinsecure) dergar.orang tua.

2. Lebih (éri separuh iko penyalahgunaan
NAPZA dalam kate

3. Terdapat antara attachment

dengan swa SMK Taman

SiswaP

a Diharapkan kepada pi olah lebih memotivas para guru
kususnya guru BK untuk mengawasi dan memberikan bimbingan
berupa pemberiab informas yang berhubungan dengan NAPZA
dan bahayanya. Serta adanya penempelan poster dan pembagian
leflet yang berisi tentang NAPZA dan bahayanya kepada siswa

disekolah guna menambah wawasan siswa dan mengingatkan

siswa untuk menjauhi NAPZA.
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b. Sekolah sebagai salah satu pusat informasi dapat memberikan
pemahaman pada orang tua tentang kebutuhan dalam
perkembangan remagja dengan memberikan  penyuluhan-
penyuluhan peran langsung orang tua dalam mencegah siswa yag
bersiko terhadap penyalahgunaan NAPZA. Sekolah dapat
memberikan mentoring secara berkala terhadap orang tua dan
siswa

_:ﬁgn_srmm__
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2. Bagi Pe r|awat

Memirut Ameri ) keperawatan jiwa

merupakzrn suatu keperawatan yang

ga ilmunya dan penggunaan

elitian ini perawat
pentingnya peranan

orang {ua=dalam~—peacegalansmperitakuyyang beresiko terhadap

3. Bagi Orangtua
Diharapkan bagi orang tua untuk dapat bersikap bijaksana dalam
menghadapi anak remaja, dengan menjalin hubungan yang berkualitas
dan menjain komunikas yang balk. Orang tua dapat menjadi

pendampingi bagi anak dalam mengenali dan mengolah emos yang
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sedang dirasakan sehingga tidak menjadi bibit perilaku negatif di

kemudian hari.

4. Bagi Pendliti Selanjutnya
a. Daam pendlitian ini menggunakan kuisioner sebagai media ukur
daam melihat kualitas ikatan orang tua dan anak, bagi pendliti
selanjutnya dapat menggunakan kuisioner yang berbeda antara

g———
aym mﬂ%ﬁﬁ&dﬁm akurat.Hubungan

orang tua dan

aka terjalin selama
rentang kehidu ya dapat meneliti

sejalh mana ket lorang tua dan anak




