
 

 

     BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan dukungan 

keluarga dengan motivasi pasien kanker payudara dalam menjalani radioterapi 

di RSUP DR. M. Djamil Padang Tahun 2016, terdapat 29 responden dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar pasien radioterapi di RSUP DR. M. Djamil Padang 

mendapatkan dukungan yang baik dari keluarga 

2 Sebagian besar pasien radioterapi di RSUP DR. M. Djamil Padang memiliki 

motivasi yang tinggi dalam menjalani radioterapi  

3. Terdapatnya hubungan yang bermakna antara dukungan keluarga dengan 

 motivasi pasien kanker payudara dalam menjalani radioterapi di RRSUP DR. 

 M. Djamil Padang, (p=0,047). 

 

B. Saran 

        Setelah dilakukan penelitian tentang hubungan dukungan keluarga 

 dengan motivasi pasien kanker payudara dalam menjalani radioterapi di 

 RSUP DR. M. Djamil Padang dan melihat hasil yang didapatkan, maka pada 

 kesempatan ini peneliti menyarankan: 



 

 

 1. Bagi rumah sakit 

       Bagi rumah sakit diharapkan dalam memberikan pelayanan 

 kesehatan terhadap pasien kanker yang menjalani radioterapi tidak hanya 

 dalam pengobatan medis saja namun perlu melibatkan keluarga dalam 

 rangka meningkatkan motivasi pasien untuk radioterapi, hal ini dapat 

 berbentuk pendidikan kesehatan atau promosi kesehatan. 

 2. Bagi keperawatan 

        Diharapkan dapat memberikan peningkatan terhadap kualitas asuhan 

keperawatan dengan melibatkan keluarga untuk memotivasi pasien agar 

bersedia menjalani radioterapi sesuai dengan anjuran perawat maupun 

dokter. 

 3. Bagi peneliti selanjutnya 

        Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan dan sumber untuk 

mengembangkan penelitian selanjutnya terkait dengan lingkungan sosial 

pasien kanker payudara yang dapat mempengaruhi motivasi dalam 

melakukan radioterapi. 

   

 


