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ABSTRAK

Infeksi nosokomial dapat menyebabkan meningkatnya angka kesakitan dan
angka kematian. Salah satu penyebab infeksi nosokomial ini yaitu pakaian seragam yang
di gunakan oleh setiap tenaga kesehatan yang bekerja di rumah sakit. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui dampak pemakaian serta penggunaan seragam dinas
terhadap jumlah dan jenis mikroorganisme di Rumah Sakit Islam Ibnu Sina Padang. Jenis
penelitian adalah quasi experimen dengan rancangan pretest dan posttest dengan
kelompok kontrol. Populasi dalam penelitian ini adalah semua perawat yang dinas
dirawat inap Rumah Sakit Islam Ibnu Sina Padang yang memenuhi kriteria inklusi dan
ekslusi peneliti. Instrumen penelitian menggunakan observasi. Analisis data
menggunakan uji paired sample t- test. Hasil penelitian menunjukkan adanya dampak
pemakaian serta penggunaan seragam dinas terhadap jumlah dan jenis mikroorganisme di
Rumah Sakit Islam Ibnu Sina Padang dengan p-value <0,034 kelompok intervensi dan p-
value<0,047 kelompok kontrol. Terdapat perbedaan jumlah mikroorganisme sebelum
dan sesudah dilakukan intervensi pada kedua kelompok. Saran sebaiknya perawat
menggunakan baju biasa dari rumah kemudian memakai baju dinasnya di rumah sakit
supaya tidak terjadi kontaminasi kuman pada seragam dinas perawat.
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ABSTRACT

Nosocomial infection increased morbidity (morbidity) and mortality (mortality) in
the hospital. One of the causes of nosocomial infections that are uniform in use by all
health workers who work in hospital. The purpose of this study was to determine the
impact of the use and the use of service uniform to the number and types of
microorganisms in Islam Ibnu Sina Hospital of Padang. This type of research is quasi
experiment with pretest and posttest with control group. The population in this study are
all nurses who are hospitalized official Islam Ibn Sina Hospital of Padang who meet the
criteria for inclusion and exclusion of researchers. The research instrument used
observation. Data analysis using paired samples t-test. The results showed the impact of
the use and the use of service uniform to the number and types of microorganisms in
Islam Ibnu Sina Hospital of Padang with p-value <0.034. intervension group and p-value
<0,047 for kontrol group There are differences in the number and types of
microorganisms before and after the intervention against the use of a nurse's uniform.
hospitals in making policies that nurses should use normal clothes from home then did
wear official outfit to the hospital so that no contamination of the bacteria in nurse
uniforms
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