BAB 4

PENUTUP

1.1 Kesimpulan

Setelah melakukan analisis unsur intrinsik, proses perubahan sikap dan faktor yang
mempengaruhi perubahan sikap tokoh Saki dalam novel Cinderella Teeth dengan menggunakan
unsur intrinsik sebagai penunjang penelitian, teori psikologi sosial dalam hal ini teori sikap dan
perubahan sikap sebagai alat bantu untuk melakukan analisis, maka peneliti menarik kesimpulan
sebagai berikut:

Dalam novel Cinderella Teeth, tokoh Saki digambarkan sebagai tokoh yang trauma terhadap
dokter gigi, seorang yang lamban, mempunyai sopan santun, gigih dalam bekerja, baik hati dan
penurut tersebut mengalami perubahan sikap, perubahannya itu melalui suatu proses, proses
perubahan sikapnya antara lain: proses perubahan sikap adopsi, diferensiasi, integrasi dan
trauma. Namun, proses yang paling berpengaruh yaitu proses integrasi dan trauma, yang mana
pengalaman-pengalaman dan permasalahan yang diadapatkan selama bekerja di Kklinik gigi
membuat Saki mengalami perubahan sikap.

Perubahan sikapnya itu didasari oleh faktor reksternal dan internal, yang mana perubahan
sikap Saki dipengaruhi dari faktor di luar diri Saki, yaitu: dijebak oleh ibunya untuk bekerja di
klinik gigi, dan Yotsuya-san yang mampu merubah pola pikir Saki mengenai dokter gigi. Faktor
dari dalam diri Saki yaitu; keinginan yang timbul dari dalam dirinya sendiri untuk belajar secara

otodidak mengenai dokter gigi, mau untuk memeriksakan gigi dan melakukan perawatan gigi.

4.2 Saran



Dalam penelitian ini, peneliti merasa penelitian ini masih jauh dari kata sempurna, masih banyak
kekurangan. Penelitian ini hanya meneliti perubahan sikap, dan faktor penyebab perubahan sikap
Saki dengan menggunakan teori psikologi sastra. Novel Cinderella Teeth merupakan sebuah
novel yang sangat menarik untuk diteliti, masih banyak lagi yang bisa diteliti selain tokoh Saki.

Peneliti berharap penelitian ini bisa menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya.



