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ABSTRAK 

 

NOVA OKTARINA, 1910811018. Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik. Universitas Andalas, Judul Skripsi :Dukungan Keluarga 

Terhadap Perempuan Kepala Rumah Tangga Yang Bekerja( Studi 

Terhadap Keluarga Perempuan Kepala Rumah Tangga Miskin Yang 

Bekerja di Nagari Gadur Kecamatan Enam Lingkung Kabupaten Padang 

Pariaman). Pembimbing I, Dra. Fachrina, M.Si dan Pembimbing II  Dra. 

Dwiyanti Hanandini, M.Si. 

 
Pada hakikatnya manusia tidak dapat hidup seorang diri, mereka saling 

membutuhkan satu sama lainnya. Pernikahan merupakan awal dari terbentuknya 

sebuah keluarga dan bentuk perwujudan dari kehidupan manusia. Tentunya dalam 

keluarga yang utuh terdiri dari suami, istri dan juga anak-anaknya. Namun seiring 

dengan perkembangan zaman menyebabkan perubahan pada keluarga, seperti 

maraknya perceraian dan menghadirkan keluarga perempuan yang menjadi kepala 

rumah tangga dan harus bekerja. Menjadi perempuan kepala rumah tangga yang 

bekerja tentu tidaklah mudah, yang mana semua tanggung jawab ditanggung 

seorang diri tanpa adanya pasangan. Tentu dukungan dari pihak keluarga luas 

sangat dibutuhkan oleh perempuan kepala rumah tangga yang bekerja, tanpa 

dukungan dari pihak keluarga tentu perempuan kepala rumah tangga yang bekerja 

tidak bisa menjalankan kehidupannya seorang diri.Tentu dalam memberikan 

dukungan anggota keluarga juga memiliki alasan dalam memberikan dukungan 

tersebut. 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan dukungan keluarga 

terhadap perempuan kepala rumah tangga yang bekerja di Nagari Gadur. Pada 

penelitian ini, untuk menjelaskan terkait dukungan keluarga terhadap perempuan 

kepala rumah tangga yang bekerja ini, peneliti menggunakan teori Weber tentang 

tindakan sosial. Penelitian ini menggunakan metode  pendekatan kualitatif dengan 

tipe deskriptif. Pemilihan informan menggunakan teknik purposive sampling dan 

dalam pengumpulan data menggunakan teknik observasi dan wawancara 

mendalam. 

 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan terdapat beberapa bentuk dukungan yang 

diberikan oleh keluarga terhadap perempuan kepala rumah tangga yang bekerja. 

Bentuk-bentuk dukungan ini antara lain adalah dukungan dari segi emosional, 

segi instrumental (ekonomi), segi informasi dan dukungan dari segi penilaian dan 

penghargaan. Adapun alasan anggota keluarga dalam memberikan dukungan 

kepada perempuan kepala rumah tangga adalah segi ekonomi yang lebih mampu 

dari perempuan kepala rumah tangga, rasa kasihan yang dirasakan oleh anggota 

keluarga, dan kesulitan dalam membagi waktu bagi perempuan. 

 
Kata Kunci: Dukungan Keluarga, Perempuan kepala Rumah Tangga, 

Perempuan Bekerja 



 

 
 

ABSTRACT 

 

Nova Oktarina, 1910811018, Department, Social and Political Science 

Faculty. Judul Skripsi: Family Support for Working Female Heads of 

Households (Study of Families of Poor Working Female Heads of Households 

in Nagari Gadur Kecamatan Enam Lingkung Kabupaten Padang Pariaman). 

Advisor I, Dra. Fachrina, M.Si and Supervisor II Dra.  Dwiyanti Hanandini, 

M.Si 

In essence, humans cannot live alone; they need each other. Marriage is the 

beginning of the formation of a family and the embodiment of human life. Of 

course, a complete family consists of a husband, wife, and children. However, 

along with the development of the times, it has caused changes in the family, such 

as the rise of divorce and the presence of women's families who become heads of 

households and have to work. Being a working female head of household is 

certainly not easy, as all responsibilities are borne alone without a partner. Of 

course, support from the extended family is needed by working female heads of 

household; without support from the family, working female heads of household 

cannot carry out their lives alone. Of course, family members also have reasons 

for providing this support. 

The aim of this research is to describe family support for female heads of 

households who work in Nagari Gadur. In this study, to explain family support for 

female heads of households who work, researchers used Weber's theory of social 

action. This research uses a qualitative approach with a descriptive type. The 

selection of informants used purposive sampling techniques, and data collection 

used observation and in-depth interview techniques. 

The results of this research show that there are several forms of support provided 

by families to female heads of households who work. These forms of support 

include support from an emotional perspective, an instrumental (economic) 

aspect, an informational aspect, and support in terms of assessment and 

appreciation. The reasons family members provide support to female heads of 

households are economic aspects that are more capable than female heads of 

households, feelings of pity felt by family members, and difficulties in dividing 

time for women. 
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