BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
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4. Siswa SMP Negeri 14 Padang mengalami dampak penggunaan smartphone yang
tinggi adalah gelisah sebanyak 132 siswa (51,8%) dari 255 responden. sedangkan
untuk nyeri pada tangan sebanyak 130 siswa (51,0%) dari 255 responden dan juga

untuk sulit berkonsentrasi sebanyak 129 siswa (50,9) dari 255 respond



B. Saran
1. Bagi Peneliti Selanjutnya
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