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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: 

1. Edukasi dengan media audio visual efektif dalam meningkatkan 

pengetahuan ibu balita tentang pencegahan penyakit acute hepatitis of 

unknown aetiology di Kelurahan Ulak Karang Selatan Kota Padang Tahun 

2023. 

2. Edukasi dengan media audio visual efektif dalam meningkatkan sikap ibu 

balita tentang pencegahan penyakit acute hepatitis of unknown aetiology di 

Kelurahan Ulak Karang Selatan Kota Padang Tahun 2023. 

7.2 Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Tenaga Kesehatan di Puskesmas Ulak Karang dapat menjadikan media 

audio visual sebagai tools dalam memberikan edukasi kesehatan yang 

efektif untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap ibu balita tentang 

pencegahan penyakit acute hepatitis of unknown aetiology di wilayah kerja 

puskesmasnya. 

2. Bagi Kepala Puskesmas 

Kepala Puskesmas Ulak Karang dapat menjadikan hasil penelitian ini 

sebagai dasar dalam membuat kebijakan dan perencanaan program untuk 
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meningkatkan upaya kewaspadaan dini terhadap penyakit acute hepatitis of 

unknown aetiology di wilayah kerja puskesmasnya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Media edukasi yang di desain sendiri oleh peneliti baiknya di validasi oleh 

beberapa ahli yang relevan. Begitupun dengan uji validitas terhadap 

instrumen penelitian dapat dilakukan beberapa jenis diantaranya construct 

validity, empirical validity dan concurrent validity. Peneliti selanjutnya juga 

dapat membedakan susunan dan konten pertanyaan pada kuesioner 

penelitian antara tahap pretest dan posstest. Hal ini dapat mencegah content-

dependent bias yaitu bias yg terjadi secara sistematis berdasarkan isi dari 

suatu pernyataan karena subyek telah membaca pernyataan tersebut. 

 


