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ABSTRAK 

Pelabuhan termasuk sebagai kriteria tempat terbesar terkonsentrasi Laki-laki 

Berisiko Tinggi (LBT) dengan karakter Man, Mobile, Money and Macho (4M) 

yang merupakan jembatan penularan antara populasi kunci dengan populasi 

masyarakat umum. Hasil Survei Terpadu Biologis dan Perilaku (STBP) 2015 

menunjukkan prevalensi HIV pada kelompok Anak Buah Kapal (ABK) sebesar 

0,33%. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi 

perilaku upaya pencegahan HIV/AIDS pada Anak Buah Kapal di Kawasan 

Pelabuhan Teluk Bayur Padang Tahun 2023. Jenis penelitian adalah cross sectional 

dengan sampel 120 ABK dalam negeri dan pengumpulan data menggunakan 

kuesioner yang diambil dengan teknik consecutive sampling, kemudian dilakukan 

analisa univariat, bivariat dan multivariat. Penelitian ini menunjukkan tingkat 

pengetahuan pada ABK rendah (58,3%) dan peran rekan kerja yang tidak berperan 

(66,7%), kedua variabel ini berhubungan dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS 

pada ABK dengan p-value 0,008 dan 0,001. Pada penelitian ini variabel yang paling 

berhubungan adalah peran rekan kerja. Diharapkan KKP dan ABK dapat saling 

bekerjasama dalam membentuk ’konselor sebaya’ sebagai media pendekatan dan 

promosi kesehatan karena peran rekan kerja termasuk kepada faktor yang 

berpengaruh kepada perilaku pencegahan HIV/AIDS pada ABK. 
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ABSTRACT 

 

Ports are included as the criteria for the largest concentration of High-Risk Men 

with the characteristics of Man, Mobile, Money, and Macho (4M) which are the 

bridge of transmission between key populations and the general population. The 

results of the 2015 Integrated Biological and Behavioral Survey show that the 

prevalence of HIV in the Ship's Crew group is 0.33%. This study aims to determine 

the factors that influence the behavior of HIV/AIDS prevention efforts among ship 

crew in the Teluk Bayur Port Area, Padang in 2023. The type of research is cross-

sectional with a sample of 120 domestic crew members and data collection using 

questionnaires taken using consecutive sampling techniques, then univariate, 

bivariate and multivariate analyzes were carried out. This research shows that the 

level of knowledge among the crew members is low (58.3%) and the role of co-

workers does not play a role (66.7%), these two variables are related to HIV/AIDS 

prevention behavior among the crew members with a p-value of 0.008 and 0.001. 

In this study, the most related variable is the role of co-workers. It is hoped that the 

Port Health Office and Ship Crew can work together to form 'peer counselors' as a 

medium for health approach and promotion because the role of colleagues is one 

of the factors that influence HIV/AIDS prevention behavior among Ship Crew. 
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