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Abstrak

Latar Belakang: Tuberkulosis masih merupakan masalah kesehatan masyarakat baik di Indonesia maupun
internasional sehingga menjadi tujuan SDGs. Pada tahun 2021 jumlah kasus tuberkulosis di Kota Padang
adalah 1.656 kasus, angka kesembuhan menurun dari 1009 menjadi 457. Angka kematian meningkat dari
75 menjadi 93 kematian akibat tb. Tujuan: Menganalisis faktor kesehatan lingkungan dan perilaku yang
berhubungan dengan tuberkulosis. Metode: Penelitian kuantitatif, desain comparative cross sectional
study. Responden kelompok tuberkulosis adalah penderita tuberkulosis yang pernah tinggal serumah
dengan penderita tuberkulosis (36 orang). Kelompok non tb adalah bukan penderita tb yang pernah serumah
dengan penderita tb (36 orang). Instrumen yang digunakan yaitu kuesioner dan dianalisis dengan uji chi
square dan regresi logistik. Penelitian ini dilakukan di 5 Puskesmas di Kota Padang dari Januari-Juli 2023
Hasil: Penelitian ini menunjukkan bahwa 52,8% kepadatan hunian, 45,8% ventilasi, 37,5% pencahayaan,
40,3% kelembaban responden tidak memenuhi syarat, 98,6% lantai rumah responden memenuhi syarat,
63,9% responden berpengetahuan, 51,4% responden cenderung bersikap baik dan 51,4% responden sudah
melakukan tindakan yang baik terhadap pencegahan tuberkulosis. Terdapat hubungan antara kepadatan
(p=0,034), ventilasi (p=0,005), pencahayaan (p=0,003), kelembaban (p=0,04), pengetahuan (p=0,01), sikap
(p=0,005) dan tindakan (p=0,000) dengan kejadian tuberkulosis. Variabel tindakan merupakan variabel
yang paling dominan berhubungan dengan kejadian tuberkulosis di Kota Padang pada tahun 2023.
Kesimpulan dan Saran: Variabel yang paling berhubungan dengan kejadian tuberkulosis adalah tindakan
pencegahan tuberkulosis. Penelitian ini dapat dijadikan pertimbangan bagi perguruan tinggi untuk
melakukan pengabdian masyarakat terkait pencegahan tuberkulosis agar dapat meningkatkan
health literacy masyarakat
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Abstract

Background: Tuberculosis is still a public health problem both in Indonesia and internationally so that it
is the goal of the SDGs. In 2021 the number of tuberculosis cases in Padang City was 1,656 cases, the cure
rate decreased from 1009 to 457. Death toll increased from 75 to 93 deaths from TB. Objective: To analyze
environmental health and behavioral factors associated with tuberculosis. Methods: Quantitative research,
comparative cross sectional study design. Respondents to the tuberculosis group were tuberculosis patients
who had lived in the same house as tuberculosis sufferers (36 people). The non-TB group is not TB sufferers
who have been at home with TB sufferers (36 people). The instruments used were questionnaires and
analyzed by chi square tests and logistic regression. This research was conducted at 5 Puskesmas in Padang
City from January-July 2023

Results: The study showed that 52.8% of occupancy density, 45.8% ventilation, 37.5% lighting, 40.3%
humidity of respondents were not qualified, 98.6% of respondents' house floors were qualified, 63.9% of
respondents were knowledgeable, 51.4% of respondents tended to be kind and 51.4% of respondents had
taken good measures towards tuberculosis prevention. There was a relationship between density (p =0.034),
ventilation (p = 0.005), lighting (p = 0.003), humidity (p = 0.04), knowledge (p = 0.01), attitude (p = 0.005)
and action (p = 0.000) with the incidence of tuberculosis. The action variable is the most dominant variable
related to the incidence of tuberculosis in Padang City in 2023.

Conclusions and Suggestions: The variable most associated with the incidence of tuberculosis is
tuberculosis prevention measures. This research can be used as a consideration for universities to carry out
community service related to tuberculosis prevention in order to improve community health literacy.
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