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ABSTRAK

Tujuan -
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengevaluasi program penanggulangan TB dengan menggunakan
bukti-bukti yang dapat digunakan dalam pengambilan keputusan dan kebijakan kesehatan.

Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan pendekatan studi kasus untuk menggali
data mendalam tentang kasus TB di Kota Sawahlunto. Sampel terpilih melalui purposive sampling,
terdiri dari 11 informan termasuk Dinas Kesehatan Kota Sawahlunto dan beberapa puskesmas.
Penelitian ini mengandalkan peneliti sebagai instrumen utama, dengan panduan wawancara dan lembar
observasi sebagai pendukung. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dengan triangulasi
sumber dan metode, serta telaah dokumen dan observasi.

Hasil

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Puskesmas Kota Sawahlunto belum mencapai target penemuan
kasus TB sebesar 40,38%, yang seharusnya mencapai 95%. Hal ini disebabkan oleh beberapa faktor,
seperti ketidakcukupan dan beban kerja petugas TB yang berlebihan, kurangnya kader dan
ketidakmaksimalan peran mereka, ketidakmerataan peningkatan kompetensi, ketersediaan sarana
prasarana yang kurang memadai, dan promosi kesehatan yang belum optimal.

Kesimpulan

Pelaksanaan penemuan kasus TB di Puskesmas Kota Sawahlunto telah dilakukan, namun menghadapi
kendala pada sumber daya manusia (SDM) dan stigma negatif masyarakat. Hal ini disarankan agar Dinas
Kesehatan Kota Sawahlunto memperhatikan pemenuhan SDM terkait penanggulangan TB serta
Puskesmas di Kota Sawahlunto perlu meningkatkan efektivitas kualitas dan kuantitas upaya promosi
kesehatan terkait TB.
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ABSTRACT

Objective

The aim of this research is to evaluate a program and apply evidence-based methods in policy decision-
making to tackle the health problem of TB.

Method

The research uses a qualitative descriptive method with a case study approach to gather detailed data on
TB case detection in Sawahlunto city. Sampling is done through non-probability purposive sampling,
involving 11 informants, including the Sawahlunto Health Department and various health centers. The
primary research instruments are the researchers themselves, aided by interview guidelines and
observation sheets. Data collection methods encompass in-depth interviews with triangulation of
sources and methods, along with document review and observation.

Results

The study found that TB case detection at the Community Health Center in Sawahlunto City fell short
of the 40.38% target, which should have been 95%. This shortfall was due to various factors, including
insufficient staffing and double workloads for TB officers, a lack of cadres and their underutilization,
uneven competence improvement, unfulfilled infrastructure, and suboptimal health promotion efforts.

Conclusion

TB case finding at the Sawahlunto City Health Center is underway but faces challenges in human
resources and negative community stigma due to ineffective health promotion efforts. It is recommended
that the Sawahlunto City Health Office focus on improving HR resources for TB control, and
Community Health Centers in Sawahlunto City should enhance the quality and quantity of TB-related
health promotion efforts for greater effectiveness.
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