
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Proporsi resep yang mengandung antibiotik dengan tanpa antibiotik 

didapatkan n= 11.298 lembar resep antibiotik(22,69%) dan n=43.056 

lembar resep tanpa antibiotik(77,30%), dengan perbandingan (1:4). 

2. Persentase resep yang mengandung antibiotik di Puskesmas dalam 

Wilayah Kota Pariaman rata-rata 33,58%.  

3. Resep dengan antibiotik 1 jenis antibiotik n=10.726 lembar resep(94,94%), 

dengan kombinasi 2 antibiotik n=569 lembar resep (5,04%) dan  dengan 3 

kombinasi antibiotik n=3 lembar resep (0,02%). 

4. Jenis antibiotik yang paling banyak digunakan di Puskesmas dalam 

Wilayah Kota Pariaman adalah amoksisilin. 

 

1.2 Saran  

 Dari hasil penelitian yang diperoleh dapat disarankan sebagai berikut: 

1. Dokter dalam memberikan terapi dengan antibiotik harus memberikan 

kerasionalan penggunaan antibiotik pada pasien. 

2. Apoteker harus memberikan informasi penggunaan antibiotik yang benar 

kepada pasien agar outcome therapy dari pemakaian antibiotik tercapai 

dan dapat mencegah terjadinya resistensi 


