BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan.

1. Pasien karsinoma tiroid lebih banyak di usia 45 — 64 tahun.

2. Perempuan lebih sering terkena karsinoma tiroid dengan perbandingan 4,5 : 1 terhadap
laki — laki.

3. Keluhan utama yang paling banyak dikeluhkan adalah benjolan di leher.

4. Ukuran nodul karsinoma tiroid terbanyak ditemukan dengan ukuran > 4 cm.

5. Berdasarkan jenis histopatologi, pasien dengan ‘diagnosis karsinoma tiroid papiler
ditemukan sebanyak 83% dari total pasien.

6. Jenis tindakan total thyroidectomy merupakan tindakan terbanyak yang dilakukan.

6.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran yang dijabarkan

sebagai berikut:

1. Perlu dilakukan sosialisasi rutin kepada dokter di RSUP Dr. M. Djamil untuk
mengingatkan = pentingnya kelengkapan pengisian rekam medis agar dapat
menyempurnakan penelitian ini di masa depan.

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai karsinoma tiroid dengan menambahkan

variabel sepertistadium dan jenis nodul.
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