
 

 

BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1  Kesimpulan 

Hasil penelitian  tentang hubungan pengetahuan dan sikap dengan tindakan 

pemeliharaan kebersihan gigi tiruan lepasan pada pasien RSGM Unand dapat diambil 

kesimpulan bahwa terdapat hubungan pengetahuan dan sikap dengan tindakan 

pemeliharaan kebersihan gigi tiruan lepasan pada pasien RSGM Unand. Hasil 

penelitian menunjukkan lebih dari setengah responden pada penelitian memiliki 

pengetahuan dan sikap yang buruk, serta pada aspek tindakan setengah dari responden 

memiliki tindakan yang buruk dan setengahnya lagi memiliki tindakan yang baik 

dalam memelihara kebersihan gigi tiruan lepasan.  

 

6.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan pada penelitian ini adalah : 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan lebih banyak responden yang 

menggunakan gigi tiruan lepasan. 

2. Dokter gigi atau operator yang memasang gigi tiruan melakukan sosialisasi 

pemeliharaan kebersihan gigi tiruan lepasan menggunakan pembersih gigi 

tiruan/denture cleanser karena masih banyak pasien yang tidak 

mengetahuinya.  

3. RSGM Unand dan fasilitas kesehatan gigi dan mulut membuat pamflet atau 

sejenisnya mengenai edukasi untuk pasien pasca pemasangan gigi tiruan 

lepasan agar dapat disimpan oleh pasien. 


