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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian “Hubungan Status Karies Gigi dengan 

Kualitas Hidup pada Anak Sekolah Dasar Usia 10-12 Tahun di Kecamatan 

Kuranji” beserta uraian pembahasannya, maka dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

a. Karakteristik responden mayoritas berusia 11 tahun dengan perbandingan 

jenis kelamin perempuan lebih tinggi daripada laki-laki. 

b. Rata-rata indeks DMF-T sebesar 2,60 ± 2,33 

c. Kualitas hidup responden sebagian besar memiliki kualitas hidup yang baik 

dengan rata-rata skor OIDP sebesar 3,86. 

d. Status karies gigi memengaruhi kualitas hidup responden pada penelitian ini. 

 

6.2  Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, berikut adalah beberapa saran yang dapat 

disampaikan oleh peneliti. 

a. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melihat hubungan status karies gigi 

dengan kualitas hidup anak sekolah dasar dapat melakukan penelitian dengan 

menggunakan alat ukur karies yang berbeda seperti PUFA. 
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b. Bagi sekolah 

Sekolah-sekolah tempat dilakukannya penelitian ini diharapkan dapat 

menyelenggarakan usaha kesehatan gigi di sekolah dengan melibatkan 

orangtua siswa agar status karies gigi yang baik tersebut dapat terus 

dipertahanakan, 


