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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan tinjauan yang telah dilakukan, kesimpulan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Kasus vertigo posisi paroksismal jinak paling banyak terjadi di RSUP 

Dr. M. Djamil Padang pada tahun 2021-2023 pada usia dewasa akhir 

dan paling banyak terjadi pada perempuan dibandingkan laki-laki.  

2. Kasus vertigo posisi paroksismal jinak di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

pada tahun 2021-2023 paling sering melibatkan kanalis semisirkularis 

posterior dekstra.  

 

6.2 Saran  

Peneliti menyarankan untuk melanjutkan penelitian terhadap karakteristik 

pasien vertigo posisi paroksismal jinak secara spesifik di Indonesia, dan meneliti 

faktor risiko terkait kasus vertigo posisi paroksismal jinak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


