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ABSTRAK 

Dari 12 kecamatan yang ada di Kabupaten Pasaman, kecamatan dengan jumlah 

pasangan usia subur yang tertinggi adalah Lubuk Sikaping. Kecamatan Lubuk 

Sikaping Pada Tahun 2021 memiliki Jumlah peserta KB Aktif 4.979 jiwa dengan 

capaian mCPR sebesar 66,28%. Sementara pada Tahun 2022 Jumlah peserta KB 

Aktif dan capaian mCPR mengalami penurunan dengan jumlah 3.834 jiwa dan 

55,85%. 

Rancangan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Sampel 

dalam penelitian ini adalah pasang usia subur yang telah memiliki 2 anak atau lebih. 

Pengumpulan data dengan wawancara menggunakan kuesioner dan dianalisa 

menggunakan uji regresi logistik untuk mengetahui faktor yang paling berhubungan. 

Hasil analisa didapatkan tingkat pendidikan (koofisien β : 3,884), , menjarakkan 

kehamilan (koofisien β : 2,110) dan dukungan suami  (koofisien β : 1,583) paling 

berhubungan dengan penggunaan kontrasepsi pada pasangan usia subur. Faktor yang 

paling dominan dengan penggunaan kontrasepsi pada pasangan usia subur adalah 

tingkat pendidikan. 
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ABSTRAK 

Of the 12 sub-districts in Pasaman Regency, the sub-district with the highest 

number of couples of childbearing age is Lubuk Attitude. Lubuk Attitudeing District 

In 2021 the number of active family planning participants is 4,979 people with an 

mCPR achievement of 66.28%. Meanwhile in 2022 the number of active family 

planning participants and mCPR achievements has decreased to 3,834 people and 

55.85%. 

Quantitative research design with a cross sectional approach. The sample in 

this study were couples of childbearing age who already had 2 or more children. 

Collecting data by interview using a questionnaire and analyzed using logistic 

regression test to determine the most related factors. 

The results of the analysis showed that education level (β coefficient: 3.884), 

spacing between pregnancies (β coefficient: 2.110) and husband's support (β 

coefficient: 1.583) were most related to contraceptive use in couples of childbearing 

age. The most dominant factor with the use of contraception in couples of 

childbearing age is the level of education. 
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