
87 

 

 

Daftar Pustaka 

1.  Yusuf S. Psikologis Perkembangan Anak dan Remaja. Bandung : Remaja 

Rosdakarya; 2012.  

2.  Ampulembang D. Hubungan Pola Makan Gizi Seimbang dan Status Gizi dengan 

Kemampuan Kognitif pada Mahasiswa FK Universitas Kristen Indonesia 

Angkatan 2017 Tahun 2020 [Skripsi] [Online]. Jakarta: PSPKFK UKI: 2021; 

Available from: http://repository.uki.ac.id/id/eprint/5606 [12 Maret 2022] 

3.  Medina CR, Urbano MB, De Jesús Espinosa A, López ÁT. Eating habits 

associated with nutrition-related knowledge among university students enrolled in 

academic programs related to nutrition and culinary arts in puerto rico. Nutrients. 

2020;12(5).  

4.  Utari UR, H. KN, D. AM. Gambaran pola makan mahasiswa fkm unsrat semester 

iv saat pembatasan sosial masa pandemi covid-19. Jurnal Kesehatan Masyarakat. 

2021;10(2):98–106.  

5.  Noviyanti RD, Marfuah D. Hubungan Pengetahuan Gizi , Aktivitas Fisik , dan 

Pola Makan Terhadap Status Gizi Remaja Di Kelurahan Purwosari Laweyan 

Surakarta. University Research Colloqium (URECOL). 2017;421–6.  

6.  Departemen Kesehatan RI. Pedoman Strategi KIE Keluarga Sadar Gizi 

(KADARZI). Direktorat Jenderal Bina Kesehatan Masyarakat, Direktorat Bina 

Gizi Masyarakat. Jakarta: Departemen Kesehatan RI; 2007.  

7.  Efendi F, Makhfudli. Keperawatan Kesehatan Komunitas Teori dan Pratik dalam 

Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika; 2009.  

8.  Notoatmodjo S. Ilmu Kesehatan Masyarakat, Prinsip-Prinsip Dasar. Jakarta: P.T 

Asdi Mahasatya; 2012.  

9.  Kanah P. Hubungan Pengetahuan Dan Pola Konsumsi Dengan Status Gizi Pada 

Mahasiswa Kesehatan. Medical Technology Public Health Journal(MTPH). 

2020;4(2):203–11.  

10.  Florence Grace A. Hubungan Pengetahuan Gizi Dengan Status Gizi Pada 

Mahasiswa TPB Sekolah Bisnis Dan Manajemen ITB [Skripsi].Bandung : PSTP 

FT Universitas Pasundan; 2017;133.  

11.  Astuti S. Hubungan Tingkat Pengetahuan dan Sikap Masyarakat terhadap Upaya 

Pencegahan Penyakit Tuberkulosis di RW 04 Kelurahan Lagoa Jakarta Utara 

Tahun 2013 [Skripsi]. Jakarta : UIN Syarif Hidayatullah,. 2013;1:1.  

12.  Abdurrachim R, Meladista E, Yanti R. Hubungan Body Image Dan Sikap 

Terhadap Makanan Dengan Pola Makan Mahasiswi Jurusan Gizi Politeknik. 

Jurnal Gizi Indonesia. 2018;41(2):117.  

13.  Mustakim, Efendi R, Sofiany IR. Pola Konsumsi Pangan Penduduk Usia 

Produktif Pada Masa Pandemi Covid-19 (Dietary Patterns Among Productive 

Age Population During Covid-19 Pandemic In South Tangerang). Jurnal Ilmu 

Kesehatan Masyarakat. 2021;17 

14.  Azrimadaliza A, Khairany Y, Putri R. Pengetahuan, Sikap dan Perilaku Gizi 

Keluarga dalam Meningkatkan Imunitas Selama Pandemi Covid-19. Jurnal Ilmu 

Kesehatan. 2021;20(1):40–4.  

15.  Prasetyaningsih RF. Pengaruh Tingkat Literasi Keuangan , Status Sosial Ekonomi 

Orang Tua , Jenis Kelamin Dan Jurusan Terhadap Pola Konsumsi Mahasiswa FE 

UNY. Jurnal Pendidikan dan Ekonomi [Online]. 2019;8(4):335–45. Available 



88 

 

 

from: 

http://journal.student.uny.ac.id/ojs/ojs/index.php/ekonomi/article/view/15335 [11 

Februari 2021] 

16.  Hartaji DA. Motivasi Berprestasi Pada Mahasiswa yang Berkuliah Dengan 

Jurusan Pilihan Orang Tua [Skripsi]. Jakarta: UFP UGunadarma; 2012.  

17.  Siswoyo D. Ilmu Pendidikan. Yogyakarta: Universitas Negeri Yogyakarta Press; 

2007.  

18.  Kementerian Kesehatan RI. Peraturan Menteri Kesehatan RI No 41 tentang 

Pedoman Gizi Seimbang. Kementerian Kesehatan RI; 2014 p. 363–7.  

19.  Departemen Kesehatan RI. Profil Kesehatan. Jakarta: Departemen Kesehatan RI; 

2009.  

20.  Sulistyoningsih. Gizi Untuk Kesehatan Ibu dan Anak. Yogyakarta: Graha Ilmu; 

2011.  

21.  Notoatmodjo S. Kesehatan Masyarakat Ilmu dan Seni. Jakarta: Rineka Cipta; 

2007.  

22.  Wello MN. Hubungan Antara Pola Makan Dengan Status Gizi Balita Di 

Kelurahan Pedalangan Kecamatan Banyumanik Kota Semarang. Peogram Stud 

Ilmu Keperawatan Fak Kedokt Univ Diponerogo [Online]. 2008; Available from: 

http://eprints.undip.ac.id/16054/1/Maria.pdf [23 Oktober 2020] 

23.  Mapagerang R, Alimin M, Anita. Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Pada 

Penderita Hipertensi Dengan Kontrol Diet Rendah Garam. Jurnal Ilmiah 

Kesehatan Pencerah. 2018;7(1):37–44.  

24.  Furqan M, Faridi A. Pengetahuan Covid-19, Pola Konsumsi Pangan dan Perilaku 

PHBS Masyarakat Tugas Covid 19 Cijantung Jakarta Timur [Skripsi]. PSG FIK 

UHAMKA; 2020;  

25.  Lestari AOAW. Hubungan Pengetahuan dan Sikap Terhadap Perilaku Cuci 

Tangan Pada Masyarakat Kelurahan Pegirian. Jurnal Promkes Indonesia. 

2019;7(1):1–11.  

26.  Notoatmodjo S. Pengantar Pendidikan Kesehatan Dan Ilmu Perilaku. Edisi 1. 

Yogyakarta: Andi Offset; 2012.  

27.  Azwar S. Sikap Manusia: Teori dan Pengukurannya. Yogyakarta: Liberty; 2013.  

28.  Noviasty R, Susanti R. Perubahan Kebiasaan Makan Mahasiswa Peminatan Gizi 

Selama Masa Pandemi Covid-19. Jurnal Kesehatan Masyarakat Mulawarman. 

2020;2(2):90–9.  

29.  Santoso IB. Hubungan Antara Status Sosial Ekonomi Orang Tua , Motivasi 

Belajar , Prestasi Belajar dengan Minat Melanjutkan Studi ke Pergurun Tinggi 

[Skripsi]. Yogyakarta : PSPA FKIP  Universitas Sanata Dharma; 2007 

30.  Oktaria WD. Hubungan status ekonomi keluarga terhadap tingkat pengetahuan 

orang tua mengenai menjaga kesehatan gigi dan mulut di kelurahan talang kelapa 

[Skripsi]. Palembang : JKG POLTEKES Palembang; 2021  

31.  Adji W. Ekonomi SMK Untuk Kelas XI. 3rd ed. Bandung: Ganeca exacta; 2004.  

32.  Rakasiwi LS, Kautsar A. The Impact of Demographic and Socioeconomic Factors 

on Individual Health Status in Indonesia. Economic Finance Study [Online]. 

2021;5(2):146–57. Available from: 

https://fiskal.kemenkeu.go.id/ejournal/index.php/kek/article/download/1008/305/

3827 [10 Februari 2023] 



89 

 

 

33.  Sri Mulyati. Pengetahuan dan sikap tentang makanan serta pola makan pada 

siswa kelas XI SMKN 4 Yogyakarta [Skripsi]. Yogyakarta [Online]. 2018;1–167. 

Available from: eprints.uny.ac.id [5 Oktober 2021] 

34.  Sugiyono. Hipotesis Penelitian. Eureka Pendidikan [Online]. 2013;(June):96. 

Available from: https://www.eurekapendidikan.com/2014/12/hipotesis-

penelitian.html [22 Oktober 2020] 

35.  Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: CV 

ALFABETA; 2014.  

36.  Kementrian Kesehatan RI. Buku Foto Makanan (SKMl - 2014). Jakarta: 

Kementerian Kesehatan RI; 2014.  

37.  Dewi, Shelly Rosita. Hubungan antara Pengetahuan Gizi, Sikap terhadap Gizi dan 

Pola konsumsi Siswa Kelas XII Program Keahlian Jasa Boga di SMKN 6 

Yogyakarta [Skripsi]. Yogyakarta. 2013;1:30.  

38.  Hombing WOB. Peningkatan Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Remaja Laki-laki 

di SMK Negeri 4 Kecamatan Umbulharjo Kota Yogyakarta Tentang Antibiotika 

Dengan Metode CBIA (Cara Belajar Insan Aktif) [Skripsi]. FFarm Universitas 

Sanata Dharma. [Online]. 2015;2(6):26. Available from: 

https://repository.usd.ac.id/1708/2/118114134_full.pdf [8 Februari 2023] 

39.  Gubernur Sumatera Barat. Upah Minimum Provinsi SUMBAR tahun 2023 

[Online]. Gubernur SUMBAR; 2020. Available from: 

https://sumbarprov.go.id/images/2022/pengumuman/CamScanner 11-28-2022 

11.57.pdf [8 Februari 2023] 

40.  Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: CV 

ALFABETA; 2017. (102).  

41.  Suharsimi A. Dasar dasar Evaluasi Pendidikan. Jakarta: PT. Bumi; 2012.  

42.  Suliyanto. Uji Kolmogorov Smirnov. Ekonometrik Terapan  Teori Aplikasi 

dengan SPSS. Andi Yogyakarta: 2017;1  

43.  Hastono S.P. Analisis Data Pada Bidang Kesehatan. Jakarta: Rajawali Pres; 

2020.  

44.  Cholidah R, Widiastuti IAE, Nurbaiti L, Priyambodo S. Gambaran pola makan, 

kecukupan gizi, dan status gizi mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Mataram, Nusa Tenggara Barat. Intisari Sains Medis. 2020;11(2):416.  

45.  Octaviani Sagala C. Hubungan Pola Makan dan Pengetahuan Gizi Seimbang 

dengan Gizi Lebih Mahasiswa STIKes Mitra Keluarga Diet and Balanced 

Nutrition Knowledge with Overnutrition of STIKes Mitra Keluarga Students. 

Jurnal Ilmu Kesehatan Masyarakat. 2021;13:2021.  

46.  Badan Pusat Statistik. Rata-rata Konsumsi Perkapita Seminggu di Daerah 

Perkotaan Menurut Komoditi Makanan dan Golongan Pengeluaran per Kapita 

Seminggu (Satuan Komoditas) 2020-2021 [Online]. Jakarta; 2021. Available 

from: https://www.bps.go.id/indicator/5/2087/1/rata-rata-konsumsi-perkapita-

seminggu-di-daerah-perkotaan-menurut-komoditi-makanan-dan-golongan-

pengeluaran-per-kapita-seminggu.html [16 Februari 2021] 

47.  Kristianto1 EY, , Suryasatrya Trihandaru1, 2 As. Pengaruh Gelombang Bunyi 

Pada Range Frekuensi 6000 Hz – 9600 Hz Terhadap Pertumbuhan Sawi Putih 

(Brassica chinensis L.). [Online] Salatiga; 2013;:2–6. Available from: 

http://repository.uksw.edu/handle/123456789/3133 



90 

 

 

48.  Fatma Nurshanti D. Pertumbuhan dan Produksi Tanaman Sawi (Brasicca Juncea 

L) dengan Tiga Varietas Berbeda. September. AgronobiS [Online]. 2010. 7-10. 

[16 Februari 2023] 

49.  Rochani S. Bercocok Tanam Rambutan [Online]. Cetakan 1. Jakarta: Azka Press; 

2007. 84 hlm. Available from: http://layanan.dispusip.bandung.go.id/opac/detail-

opac?id=7179 [16 Februari 2023] 

50.  Suci SP. Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta Tahun 2011 

[Skripsi]. Jakarta: PSKM FKIK UIN Syarif Hidayatullah: 2011; Available 

from:http://repository.usm.ac.id/files/skripsi/B11A/2015/B.111.15.0288/B.111.15

.0288-06-BAB-III-20190304032540.pdf [8 Februari 2023] 

51.  Amandatiana A. Program Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Pola Makan 

pada Mahasiswa Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat di STIKES Kharisma 

Persada. Jurnal Mahasiswa dan Penelitian Kesehatan. 2019;6(1):35–41.  

52.  Juliani EC, Efni Cerya Jurusan. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Rasionalitas 

Perilaku Konsumi Mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang. 

Jurnal EcoGen [Online]. 2018;1(2015):847–57. Available from: file:///D:/0. 

KULIAH S3/SEMESTER 4/DISERTASI/1/Mendeley/JULIANI.pdf [10 Februari 

2023] 

53.  Hadisuyitno J, Cerdasari C, Riyadi BD. Hubungan Pengetahuan Gizi Seimbang 

Dan Pola Konsumsi Makan Mahasiswa Balanced nutritional knowledge 

relationship and Students’ eat consumption patterns. Jurnal Gizi Kesehatan H. 

2021;2021(1):28–32.  

54.  Aulia NR. Peran Pengetahuan Gizi Terhadap Asupan Energi, Status Gizi Dan 

Sikap Tentang Gizi Remaja. Jurnal Ilmu Gizi dan Kesehatan [Online]. 

2021;2(02):31–5. Available from: 

http://jurnal.umus.ac.id/index.php/JIGK/article/view/454 [12 Februari 2023] 

 


