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ABSTRAK 

Tujuan penelitian 

Perilaku seksual remaja sangat menghawatirkan, satu dari lima perempuan di dunia telah 

melahirkan pada usia 18 tahun, hal ini ditandai dengan tingginya proporsi remaja yang 

berpacaran pada usia muda yaitu 85,2%, banyaknya wanita yang menikah di usia muda serta 

meningkatnya angka kelahiran pada usia remaja dari 8,85 menjadi 9,5%. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan media sosial dengan perilaku seksual pada remaja di 

Kecamata Sasak Ranah Pasisie Kabupaten Pasaman Barat. 

 

Metode 

Rancangan penelitian ini adalah Cross sectional yang dilaksanakan di Pasaman Barat 

Bulan Janari-Desember 2016. Populasi adalah remaja di SMP dan SMA dengan usia 10 tahun 

sampai dengan 19 tahun di Kecamatan Sasak Ranah Pasisie yang berjumlah 1020 siswa dengan 

sampel penelitian sebanyak 133 orang yang diambil secara Stratified random sampling. Data 

penelitian diambil dengan menggunakan angket, data dianalisis secara univariat, bivariat dan 

multivariat. 

 

Hasil 

Analisis univariat diketahui 62,4% berumur 14-16 tahun, 54,9% laki-laki, 52,6 terpapar media 

sosial, 59,4% peran orang tua kurang, 56,4% teman sebaya positif, 51,1% perilaku seksual 

tidak berisiko.  Analisis bivariat media sosial (p=0.001, PR=2,6), peran orang tua (p=0,07, 

PR=2,2), teman sebaya (p=0,003, PR=2,1). Analisis sratafikasi peran orang tua (%∆ PR= 23,8, 

p=0.05) teman sebaya (%∆ PR=18,2, p=0,86). 

 

Kesimpulan 

Adanya hubungan media sosial, peran orang tua dan teman sebaya dengan perilaku seksual, 

dan pengaruh peran orang tua dan teman sebaya terhadap hubungan media sosial dengan 

perilaku seksual. Disarankan kepada orang tua dan guru agar memberikan perhatian dan 

pendidikan seksual, mengawasi penggunaan media sosial 

pada anak, kepada remaja disarankan agar memilih lingkungan serta teman dalam pergaulan. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

Adolescent sexual behavior is very worrying, one in five women in the world has 

given birth at the age of 18 years, it is characterized by a high proportion of teenagers 

that dating at a young age is 85.2%, the number of women who marry at a young age 

and the increased number of births by age teenagers from 8.85 to 9.5%. This study 

aims to determine the relationship of social media with sexual behavior in 

adolescents in Sasak Pasisie West Pasaman. 

 

Method 
Cross sectional study design was carried out in West Pasaman month from January to 

December 2016. The population is young people in middle and high school at the age 

of 10 years up to 19 years in Sub Sasak here Pasisie totaling 1020 students to sample 

as many as 133 people taken by stratified random sampling. The research data were 

collected by interview using questionnaires, the data was analyzed by univariate, 

bivariate and multivariate. 

 

Result 
Univariate analysis Unknown 14-16 years old 62,4%, 54.89% male, 52,63 social 

media risk, 59.40% the role of parents at risk, 56.39% of peers are not at risk, 

51.13% sexual behavior risky. Social media bivariate analysis (p = 0.001, PR = 2.6), 

the role of parents (p = 0.07, PR = 2.2), peers (p = 0.003, PR = 2.1). Sratafikasi 

analysis of the role of parents (% Δ PR = 23.8, p = 0.05), peers (% Δ PR = 18.2, p = 

0.86). 

 

Conclusion 
Their social media relations, the role of parents and peers with sexual behavior. The 

influence of the role of parents and peers on social media relationship with sexual 

behavior. It is suggested to parents to pay attention pebu to children, to adolescents 

suggested that choosing the environment as well as friends in the association. 
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