BAB 7
PENUTUP

7.1  Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentangprofilpasienefusi pleura di
BangsalParu RSUD Solokperiode 1 Januari 2013 — 31 Desember 2015, maka diperoleh
kesimpulan sebagai berikut:

1. Jumlah pasien efusi-pleura.di /Bangsal Paru/RSUD, Solok periode 1 Januari 2013 — 31
Desember 2015sebanyak 77 kasus. Kelompok umur terbanyak penderita efusi pleura
adalah 45-54 tahun dan jenis kelamin terbanyak adalah laki-laki.

2. Keluhan utama adalah sesak napas, nyeri dada dan dada terasa berat

3. Etiologi yang ditemui di Bangsal Paru RSUD Solok adalah tuberkulosis paru, diikuti
malignansi, parapneumoni, SLE,sirosis hepatis, dan gagal jantung.

4. Pada umumnya efusi pleura mengenai hemitorak kanan

5. Hasil analisa cairan pleura terbanyak adalah eksudat

7.2 Saran
Penulis menyarankan agar - dipenelitian .selanjutnya dapat. mengikutsertakan riwayat

merokok sebagai salah satu profil pasien efusi pleura.
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