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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi program gizi buruk pada Wilayah Kerja 

Puskesmas Siulak Deras Kecamatan Gunung Kerinci. 

 

Metode 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus 

menggunakan teori pendekatan sistem. Dengan melakukan wawancara mendalam, observasi 

dan telaah dokumen yang dilakukan oleh peneliti dan dilaksanakan di Puskesmas Siulak 

Deras Kecamatan Gunung Kerinci. Dengan Indikator yang diteliti berupa input, proses dan 

output. 

 

Hasil 

Hasil penelitian yaitu adanya kebijakan di Puseksmas Siulak Deras yang diatur dalam SOP 

dan SK yang sudah mendukung jalannya program gizi buruk di Puskesmas Siulak Deras. 

Sumber daya manusia, dana, dan saran prasarana yang ada di Puskesmas Siulak Deras sudah 

mencukupi untuk menjalankan program gizi buruk dan pelacakan kasus gizi buruk di 

Puskesmas Siulak Deras rutin untuk dilakukan. 

 

Kesimpulan 

Secara keseluruhan program gizi buruk yang ada di Puskesmas Siulak Deras sudah berjalan 

dengan baik. Namun tingkat pengetahuan ibu tentang gizi dan pola asuh merupakan faktor 

yang mempengaruhi kejadian gizi buruk pada balita.  
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ABSTRACT 

Research Purposes 

This study aims to evaluatr the malnutrition program in the working area of the siulak deras 

health center. 

 

Method 

This study uses a qualitative research method with a case study approach using a systems 

approach theory. By conducting in-depth interviews, observation and document review 

conducted by researchers and carried out at the sulak deras health center, gunung kerinci 

district. With the indicators studied in the form of input, process and output. 

 

Results 

The results of the study are that there is a policy at the siulak deras health center which is 

regulated in SOP dan SK that have supported proram at the siulak deras health center. 

Human resources, funds and infrastructure available at the siulak deras health center are 

sufficient to carry out the malnutrition program and malnutrition cases of malnutrition at the 

siulak deras health center is routine to be carried out. 

Conclusion 

Overall, the malnutrition program at the Siulak Deras public health center has been running 

well. But the level of mother’s knowledge about nutrition and influence the incidence of 

malnutrition in toddlers. 
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