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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai gambaran

pengetahuan, sikap, dan tindakan remaja putri tentang pencegahan kanker

serviks di SMAN 4 Sumatera Barat dengan jumlah responden 59 orang, maka

dapat diambil kesimpulan :

1. Usia pada rata-rata responden adalah 16,51 tahun dengan usia termuda

adalah 15 tahun dan usia tertua adalah 18 tahun

2. Kurang dari setengah responden (49,2%) memiliki pengetahuan yang

cukup pencegahan kanker serviks

3. Lebih dari setengah responden (59,3%) memiliki sikap negatif mengenai

cara pencegahan kanker serviks

4. Lebih dari setengah responden (59,3%) memiliki tindakan yang tidak

beresiko mengenai pencegahan kanker serviks

B. Saran

1. Bagi Remaja Putri

Diharapkan agar dapat mengupayakan peningkatan pengetahuan

tentang kanker serviks dan pencegahannya baik melalui internet maupun
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mengikuti pendidikan kesehatan sehingga dapat mencegah terjadinya

kanker serviks dikemudian hari.

2. Bagi SMAN 4 Sumatera Barat

Diharapkan agar pihak sekolah dapat bekerja sama dengan pelayanan

kesehatan seperti puskesmas Belimbing untuk memberikan pendidikan

kesehatan dengan materi mengenai kesehatan reproduksi khususnya

perawatan organ kewanitaan dan kanker serviks agar siswi dapat terpapar

informasi mengenai kanker serviks dan mampu bersikap serta bertindak

untuk mencegah kanker serviks.

3. Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat menjadi acuan untuk

memperluas penelitian, misalnya melihat hubungan antara pengetahuan,

sikap dan tindakan tentang faktor resiko kanker serviks, atau faktor-faktor

lain yang mempengaruhi perilaku tentang cara mendeteksi kanker serviks

secara dini.
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