
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Hubungan Pengetahuan dan 

Sikap dengan Kesiapan Melakukan Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan 

Lalu Lintas Masyarakat di Kecamatan Kuranji Kota Padang tahun 2023 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kesiapan melakukan P3K di Kecamatan Kuranji berada pada kategori 

kurang 

2. Tingkat pengetahuan tentang P3K pada masyarakat di Kecamatan 

Kuranji berada pada kategori cukup 

3. Sikap masyarakat tentang P3K di Kecamatan Kuranji berada pada sikap 

negatif 

4. Pengetahuan berhubungan dengan kesiapan melakukan P3K di 

Kecamatan Kuranji 

5. Sikap berhubungan dengan kesiapan melakukan P3K di Kecamatan 

Kuranji 

 

 

 

 

 



 

 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pelayanan Kesehatan 

Penelitian ini dapat menjadi data dasar yang melatarbelakangi 

pemberian edukasi guna meningkatkan kesiapan melakukan P3K yang 

dapat diselenggarakan oleh petugas kesehatan setempat maupun 

diselenggarakan oleh daerah. Tentunya dengan mengikuti pelatihan 

masyarakat akan lebih siap untuk melakukan pertolongan pertama pada 

kecelakaan lalu lintas dengan lebih optimal dan memperhatikan standar 

prosedur yang semestinya.  

2. Bagi Instansi Pendidikan Keperawatan 

Penelitian ini dapat menjadi dasar untuk melakukan kegiatan 

pengabdian masyarakat berupa pertolongan pertama pada kecelakaan 

lalu lintas kepada masyarakat awam yang tinggal di daerah rawan 

kecelakaan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

       Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti tentang pengaruh 

pemberian intervensi tentang pendidikan kesehatan terhadap kesiapan 

pertolongan pertama pada kecelakaan lalu lintas. 


