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ABSTRAK 

Otsby Okta Fernanda. BP 1610822005. Jurusan Antropologi Sosial. Fakultas 

Ilmu Sosial dan Ilmu Politik. Universitas Andalas. Padang.2023. Judul 

“Pengobatan Tradisional Bualin Pada Masyarakat Suku Sakai Sutan 

Batuah”. Pembimbing I DR. Maskota Delfi, M.hum dan Pembimbing II Dr. 

Yevita Nurti, M.Si. 

 

 Masyarakat suku Sakai Sutan Batuah yang tinggal di Kelurahan Pematang 

Pudu, Kecamatan Mandau, Provinsi Riau memiliki pengetahuan mengenai sehat 

dan sakit, penyebab sakit, dan juga cara mengobati penyakit. Masyarakat Sakai 

yang juga dikenal dengan sebutan orang sakai ini meyakini bahwa ada jenis 

penyakit yang disebabkan oleh makhluk halus dan tidak dapat disembuhkan dengan 

pengobatan medis modern dan hanya dapat disembuhkan dengan pengobatan 

tradisional. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan pengetahuan orang sakai 

Sutan Batuah mengenai sehat dan sakit dan juga mendefenisikan mengenai 

pengobatan tradisional bualin. 

 Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Informan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah informan kunci dan informan biasa. Sebagai 

informan kunci yaitu bomo, dan informan biasa yaitu masyarakat sakai Sutan 

Batuah yang mempunyai pengetahuan akan sakit. Pengumpulan data dapat 

dilakukan melalui observasi, dan wawancara. Lalu analisis data berupa proses 

menganalisa hasil wawancara, pengamatan, dan hasil dokumentasi. 

 Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa orang Sakai Sutan Batuah 

percaya bahwa ada jenis penyakit yang disebabkan oleh gangguan makhluk halus 

dan hanya dapat disembuhkan dengan pengobatan tradisional. Orang yang 

dipercaya dapat menyembuhkan penyakit dalam bahasa Sakai dipanggil dengan 

sebutan bomo. Penyakit yang disebabkan oleh gangguan makhluk halus seperti: 

semangek, tatogu, domam, santet. Salah satu jenis pengobatan tradisional orang 

sakai sutan batuah adalah pengobatan bualin. Pengobatan bualin juga terdapat dua 

jenis yaitu, bualin mata dan bualin lala. 

Kata kunci: Pengobatan Tradisional, Orang Sakai, Bualin, Bomo 

 


